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JIme, a sz0z fogan méhében, és fi0t szul, és

Immanuélnak nevezik majd” - ami azt jelenti:
VelUnk az Isten. (Mate 1:23)



Interjuk ellatottjainkkal

Kardcsony iinnepére késziilve a Baptista Menedék Szolgélat
fenntartdsaban mikodé Menedék Fidotthon intézmény lakoival
beszélgettiink az {lnnep megélésérdl, kihivasokrdl és
Oromokrol...

- Madrié, amikor kozeledik a karacsony, milyen emlékek
idézodnek fel benned a tavalyi tinneprol:

- Tavaly december elején rosszabbra fordult a pszichés
allapotom, és a Péterfy koérhdz pszichiatridjara keriiltem. Az
egész kardcsonyi idészakot ott toltottem, még a szilvesztert is.
Nagyon elhagyatottnak éreztem ott bent magam, nem engedtek
ki szinte semennyi idére sem, mert a zart osztalyon voltam.
Egyediil annak oriiltem, amikor a ti bejottetek hozzam
latogatdba, és még ajandékot is hoztatok nekem. Ett6l nagyon
meghatodtam, és éreztem, hogy fontos vagyok valaki szdmara.
Nagyon jol esett.

- A tavalyit megel6z6 évben itt kardcsonyoztunk egyiitt a
Fitotthonban. Milyen emlékeid vannak arrdél az tinnepro6l?

- Az otthonban akkor nagyon meghitt, szeretetteljes volt a
légkor. Tetszettek a kozOs programok is, és az ételek is nagyon
finomak voltak. Annyira j6, hogy két éve itt az otthonban
néztiink kozosen egy karacsonyi filmet, ami engem a
gyerekkoromra emlékeztetett. Ugy érzem, hogy ebben az
idoszakban a lakotarsak is sokkal kedvesebbek egymassal, érzik,
hogy a karacsony a szeretetr6l szoél. Halds vagyok, hogy itt
lakhatok, olyan ez a kozosség szamomra, mint egy csalad. Ti
vagytok az én csalddom, sok szeretet kapok itt mindenkito6l.




Istvan ezeket mondta az otthonban toltott kardcsonyozas
kapcsan.

- Pisti, ha visszatekintesz, milyen karacsonyi emlékeid,
élmények jutnak eszedbe?

- Nagyon nehezen éltem meg, amikor édesanyam meghalt
2000-ben szivbetegségben. Nem volt oOromteli akkor a
karacsonyunk sem. Nehéz, szomord idok voltak azok, rossz is
visszagondolni erre. Nehezen tudtam tGltenni magam a halalan.
Akkor keriiltem a Szent Imre kérhazba gydgykezelésre, mert
tudathasaddsom volt. Azdta is gyoégyszereket kell szednem,
injekcioét is kapok havonta egyszer, hogy stabil legyen az
allapotom. Héla Istennek azdéta jobban vagyok mar, a testvéreim
tdmogattak, és javult az egészségem.

- Van olyan karidcsonyi emléked az elmult évekbdl, ami
feltolt6édést, batoritast jelentett szdmodra? Mit szeretsz a
karacsonyban?

- Leginkabb az {innepi ebédet, az ajandékozast és a
fenyofadiszitést szeretem. Finom volt a karacsonyi ebéd, hurka és
kolbasz, és volt hidegtal is, amit nagyon-nagyon szeretek. Utdna
felolvastak nekiink a Biblidbol és elhangzott néhany kedves
gondolat. Nagyon szeretem az itteni lakékozosséget, tobb
baratom is van itt, jokat beszélgetiink mindig kardcsonykor. De
oriiltem annak is, hogy a csaladommal is taldlkozhattam utdna.




Gergely ekképpen mesélt a kardcsonyi élményeirdl.

- Kedves Gerg0, sok mindenen keresztiilmentél eddigi életedben. Mi
jut eszedbe, amikor kardcsonyi emlékeket keresel? Voltak nehezen
megélt és boldogabb karacsonyaid?

- Nem szivesen emlékszem vissza a nehéz évekre. Egyszer 8-10 éves
lehettem, amikor kardcsonykor nézte apukdm a tévét ittas allapotban.
En szerettem volna atkapcsolni, erre & agressziven felugrott, és a
mellkasomba iitott. Ezutdn nagyon féltem téle. Er6szakos ember volt.
Pont a szeretet {innepén bant igy velem. Ez egy nagyon rossz
karacsonyi élményem volt. De voltak jobb idészakok... Szeretem magéat
a kardcsonyt, mert nagyon szép linnep. A legszebb {innepnek tartom,
nagyon szeretem a szeretet tinnepét. Maga a varos is akkor szépiil meg
leginkabb, mindenhol szép diszek vannak az utcakon, a plazadkban. Egy
csomo olyan szép dolog van ilyenkor, ami egész évben nincsen. A
Megvalté sziiletését ekkor linnepeljiik.

- Tavaly itt voltdl a Fidotthonban karacsonykor. Mi az, ami
emlékezetes szamodra?

- Az kifejezetten tetszik az itt toltott kardcsonyban, hogy szenteste
maga az intézményvezetd van veliink, és személyesen 6 adja at az
ajandékokat nekiink. Olyan jo, hogy itt is van egy gyonyori
karacsonyfa, melynek fényeit egyiitt szoktunk csodalni esténként
néhany lakétarsammal. Visszagondolunk ilyenkor Jézus Krisztus
sziiletésére. Az is nagy élmény volt szamomra, hogy 26-an az én
szocidlis munkasom, ahogyan én szoktam mondani a ,sajdtom” volt
vellink, és nagyon finom gyros talat készitett nekiink. Vacsora utdn
gitarral énekelt veliink egylitt néhany karacsonyi dalt. Eszembe jutottak
a nagysziileimmel kapcsolatos kedves karacsonyi emlékeim.

Szak-Kocsis Endre




Foto forrasa: Liptai Gabor

Csillagmajor Csaladok Atmeneti Otthonabol érkezett:

1977 augusztusaban sziilettem. Ahogy én gyerekkorom 6ta élek:
Gyermekkoromban nem nagyon volt boldog karacsonyom. Anyukamat
22 évesen elveszitettem, utdna éltem utcan is. Ezutan 12 évig egy
személynél szenvedtem, ami azt jelenti, hogy fizetés nélkiil dolgoztam
az erdon egy kis ellatasért és szallasért. Ugye 12 évrol beszélek, ez id6
alatt sem volt boldog kardcsonyom. 2024 juniusaban atkeriiltem
Békésre egy védett hazba, itt megtudtam, hogy mi a boldog karacsony,
mert bekeriiltem egy nagyon boldog, csaladias kornyezetbe, ahol
nagyon rendesek, kedvesek a csalddok és a fénokség is rendes és
nagyon kedvesek. Itt 2024 karacsonyat egyiitt toltottiik, ez volt életem
legszebb és legboldogabb karacsonya. Volt siitemény, iinneplés,
csomagosztas, ajadndékozas, amit és is kaptam. Ez volt a legboldogabb
kardcsonyom. Mai napig koztiik vagyok és szeretnék koztiik is
maradni. Végezetiil nagyon halas vagyok mindenkinek, de féképpen a
fénokségnek, hogy ilyen rendesek és kedvesek.

Tisztelettel: Egy boldog ember

Boldog karacsonyt és boldog uj évet!



Karacsonyi emlékek Eniké nénitél és Hajnalka nénitol

Piller Tiborné Eniké néni elbeszélése a szegénység, a hit és a
jotékonysag mélyen gyokerez6 hagyomanyairdl szol, amelyek a
habort utani éveket jellemezték. ,,A mi karacsonyunk a késziil6désrol
szOlt, nem a rohanasrél és a vasarlasr6l” — emlékszik vissza. A
karacsonyt megel6z6 idészakban Miskolc kiilvarosaban hajnali
Rotaré-misékre jartak, ahol nem volt vilagitas, igy kis lampacskakkal
sétaltak a templomba. A zsufolasig megtelt templomban a sziil6k
ismerkedtek, a gyerekek pedig a hidegben jatszottak. A vallasos
nagycsalddban a karacsony a Jézuska eljovetelére vald lelki
késziilédés volt. A gyerekek versengtek, hogy minél tobbszor
tegyenek j6t, mert minden j6 cselekedetért egy szal szalmat tehettek
a jaszolba. Az ajandékozds nem az Gj dolgok vasarlasardl szolt,
hanem a Kkin6tt ruhdk és megunt jatékok jotékony céla
Ujrahasznositdsar6l, az édesapa szegényebb  munkatarsai
gyermekeinek gyijtotték Ossze. Az {innepi menii halételb6l és
bejglibdl allt, hiszen a bojt miatt his csak szenteste utan keriilhetett
az asztalra. Enik6 néni kiilonosen emlékszik a hazilag készitett
szaloncukorra, amelyet az egész csalad egyiitt csomagolt eziist
sztaniolpapirba, s amelyb6l a szegény gyerekek is kaptak. A
kommunista rezsim bevezetésével a vallas hattérbe szorult, a
hagyomanyokat titokban kellett érizni. Mar a latin nyelv(i imadsagok
elhagyasa is komoly valtozast jelentett. ,A mi gyermekeink és
unokaink ezt a hitet és a hagyomanyt viszik tovabb. Tudjak, hogy a
karacsony nem az ajandékok mennyiségérél, hanem a sziv
melegségérol szol” — mondja Eniké néni.

Raj Janosné Hajnalka néni elbeszélése a hagyomanyok lelkes
apolasardl és a csaladi szeretet aldozatokkal jard erejérdl szél. ,Mi a
baptista gylilekezetben is késziiltiink, karacsonykor a szeretet
tinnepét énekekkel és versekkel vartuk” - idézi fel. Az adventi
idészakot a gylilekezetben toltotték, ahol négy héttel kordbban
megkezdddott a késziilédés. Az imahazban egy négyagu gyertyatartd
allt, amelyen hétrél hétre tobb fehér gyertya gyult meg, jelezve, hogy
kozeleg a karacsony. A kozosség adventi énekeket és imadsagokat
hallgatott, a hit hangjai toltotték be a teret.



A gyiilekezetben a gyerekeknek csomagokat készitettek,
amelyekben szaloncukor, alma és dié lapult, s gondoltak a
nélkiilozo ozvegyekre is. A fenyo6fat maguk szerezték be, a
diszeket sajat kezlleg készitették: eziisttel festett did,

fenyotoboz, papirldnc keriilt a fara. A csaladi asztalon bejgli,
linzer és mézes aprosiitemények illata terjengett, amelyek a
szeretet linnepének meghitt hangulatat adtak.

Ez a két torténet egylitt mutatja meg, hogyan élték meg a
kardcsonyt a habora utani években: egyszerre volt jelen a
szegénység, a kozosség ereje, a vallasos hit és a jétékony
szeretet.

Kovacs- Miklési Judit
Emmaus Idések Otthona
HajdUbdszormeny
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A karacsony Unnepe

Kalman Imréné nevel6sziil6 vagyok, Hajduboszorményben élek a
férjemmel, és a csaladommal. Harom feln6tt gyermeknek voltunk
segitségére, hogy nagykortsagukra érett felnottekké valjanak.
Nevel6sziiloi palyafutdsom 2014 decemberében kezd6dott, amikor
harom gyermeket (1-2-3 évesek) vettiink at a gyermekotthonban,
mivel a vérszerinti csalddjuk nem tudta azokat a feltételeket
biztositania, ami a testi, lelki, értelmi, érzelmi és erkolcsi
fejlodésiiket tamogatta volna. A karacsonyt mar egyiitt
tinnepeltiik.

A harom gyermekkel még ma is egy csaladot alkotunk, de mellettiik
még négy gyermeknek nyujtottunk allandésdgot és biztonsagot
néhany évre vagy hodnapra, Oket orokbefogadd sziilokhoz
gondoztuk.

Mindennapi életiinkben a jé dolgok mellett megéljiik a
veszteségeket is. Eddig leginkabb az orokbefogaddasok sordn
szembesiiltiink vele. Ugyanakkor tudjuk, hogy az élettel jard
krizisek ezek, de az a reménység tolt el benniinket, hogy a gyerekek
gondozasaba, nevelésébe fektetett szeretet olyan alapokat adott a
gyerekeknek, amelyen az orokbefogadd sziilo folytathatjak az
elkezdett munkat.

Karacsony kozeledtével szamomra nagy 6rom, hogy olyan gyerekek
életében gyakorolhatjuk a feltétel nélkiili elfogadast és a
szeretetet, akiknek nincs lehetéségiik a vérszerinti csaladjukban
megélni, hogy azért szeretlek, mert vagy és nem masért.
Szamunkra mindig fontos volt a kardcsony iinnepe, mert az
ajandékozasrél, a szeretetr6l szolt.  Véleményem szerint a
legnagyobb ajandék, amikor egy csaldd megnyitja a héazdnak
ajtajat, hogy befogadjon sziikségben 1évoket és a fizikai sziikséglet
kielégitése mellett képes a szivét is kinyitni, hogy megtoltse az
érintett gyerekek ,szeretet tartalyat” olelléssel, elismerd, batorito,
int6 szoval.



A Kkaracsonyi iinneplés el6késziileteiben, a siités-f6zésben az a
kislany, aki specialis iskoldba jar, profi médon gyudrja Ossze a
siitemény alapanyagait, igényesen formdazza és igazitja. Kozosen
»ezerrel” késziiliink a szeretet iinnepére kicsik és nagyok annak
ellenére, hogy mar van aki nem biztos benne, de mégis akarnak
hinni abban, hogy van Télap6 és Jézuska. Halaval gondolok arra,
amikor a feny6fa diszitéséhez érkeziink. Szintén jelen van a csalad
minden egyes tagja, olyan, mintha az elmdlt napok varakozasai egy
szempillantas alatt beteljesednének és nem csupan az ajandékok
latvanya miatt, hanem az a tudat, hogy mi egy csaladot alkotunk.
Azonban tudjuk, hogy karacsony {izenetének legfontosabb
momentuma a szeretet és pedig a feltétel nélkiili, amit mi sziilok
szeretnénk hitelesen megélni a gyermekek el6tt, ami mintat ad
nekik és beépitik viselkedésiikbe, gondolkodasukba és a tarsas
kapcsolataikba. A csaladtagoknak szant személyre szabott és kézzel
készitett ajandékok elkészitésében is segitenek. Szenteste egyiitt
diszitjiik a fat, és a kozos vacsora utan jon a Jézuska, a varva vart
ajandékbontdas utdn pedig  tarsasjatékozunk  kifulladasig.
Szeretnénk, ha minden egyes {innep, csaladi egyiittlét, amit
szeretetben toltiink el egy épit6ké lenne a rdnk bizott gyermekek
életében, ami lehet6vé teszi, hogy Ok is boldog és kiegyenstulyozott
életet élhessenek és megtapasztalhassak az Osszetartozds oromét,
amihez ez a sok kozos tevékenység, jaték, egyiitt toltott idé mind-
mind hozzajarul. Kardcsony {innepe segit visszatekinteni a megtett
utra, de fel is vértez benniinket a jové kihivasaira, aminek a
mozgato rugoja a hit, remény és a szeretet.

Kalman Imréné
neveldsz0lo



Fotd forrasa: Kalman Imréné




Horvath Ramona (13 éves) : A masik karacsony

Mi az, hogy ,,masik karadcsony”? Abbo6l nem csak egy, egyféle van? Nem,
nem mindenkinek. Nekem legaldabbis nem. Megsziilettem egy csaladba
tizenévvel ezel6tt. Volt ott karacsony? Nem tudom, nem emlékszem, talan
igen, talan nem. Ha volt is, nekem nem volt. Az nem az én karacsonyom
volt. Nem volt karacsony illat. Nem voltak diszek a fan. Sem gyertya, sem
égosor, sem csillagszord, sem fenyédillat. Nem, fenyéillat biztosan nem
volt. Barmilyen kicsi is voltam, arra talan emlékeznék. Kardcsonyfa sem
volt. Kardcsony sem volt. Nekem nem volt. Nem csak nekem, a hiigomnak
sem. Vagytunk volna ra? Igen! J6 lett volna? J6. Hidnyzott? Nagyon.

Ma ugy latom, hogy az egykori elmaradt karacsonyt nem lehet potolni.
Ami nem tortént meg azt késébb nem lehet visszahozni. Akkor ezt nem igy
éreztem. Nem tudtam mit is kell éreznem. Amirél nem tudsz, az nem
hidanyzik. Ha nem tudod, mit veszitesz, akkor nem is veszitesz Semmit?
Dehogynem. Nagyon sokat.

A sziileim nem tehetnek réla. Nem az 6 hibajuk. Nem haragszom rajuk
ezért. Mar nem. Nevel6sziil6knél élek, a sziileim id6kozben meghaltak.

Jon a kardcsony. A neveléanyukam azt mondta késziiljiink ra. Ez nekem dj.
Késziilni? Hogy lehet arra késziilni? Hiszen csak jon, kozeledik, ideér,
akkor is, ha nem tesziink semmit. Késziilni kétféleképpen is lehet, mondta
a nevelbanyam, lehet testben és lélekben. Kitakaritunk, feldiszitjiik a
lakast, kivalasztjuk a kardcsonyfat, de a lelkiink is késziil, torjiik a fejiinket
a szeretteinknek vasarland6 ajandékokon és izgulunk ott legbeliil, hogy
vajon mi mit kapunk. En eddig sohasem késziiltem a karacsonyra. Most
megfogadtam: késziilni fogok. Testben és Ilélekben. Kitakaritom a
szobamat, letorlom a port a konyvespolcomrol, kicsit talan at is rendezem
az egészet. Meg kéne par karacsonyi rajz, vagy egyéb disz, amivel a falakat
dekoralom. Elkészitem azokat is. De késziil a lelkem is, arra gondolok,
hogy ez most mas lesz, mint eddig volt. Most lesz kardcsony-illat. Azt G4gy
képzelem, hogy a finom ételek illata keveredik a feny6 kellemes illataval.
Ez szamomra a karacsony-illat. Ajandékot veszek a nevel6anydmnak, a
higomnak és a nevelbanydm nagykori gyermekeinek és azok
gyermekeinek is. Mindenki részese lesz az én kardcsonyomnak. Amikor a
szentestén korbe iiljiik a gyonyorten feldiszitett karacsonyfat, minden
meglesz, ami egykor hidnyzott. Ez egy masik karacsony lesz. Lesz illat,
lesz karacsonyfa, diszek, csillagszoro, fényfizér, ajandék, izgalom,
karacsony. Lesz karacsony, lesz csalad, lesz emlék, lesz élet.



akiax Ur Keisxtus, a Ddvidvdrosdban”
Lukdes 2:10-11
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