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CEDRUS ALKOTOTABOR 2025. augusztus 18-22.
Seregélyes

Programtervezet

Augusztus 18. hétfo

10.00-11.00
11.00

13.00
13.00-14.00
15.00

18.00
19.00

Erkezés a taborba, szobdk elfoglaldsa

Megnyitd Gnnepség

Serafin Jézsef mdodszertani vezetd lidvozl6 beszéde (BESZMK)
Mészaros Kornél (MBE) megnyitja a tdbort

A Cserhaja gyermekzenekar el6addasa (Rohod Jelen-Lét Pont)
Vezet6jik: Soltész Mihdly (Baptista Szeretetszolgdlat)

Ebéd

Csendes pihend

Jatékos bemutatkozd délutan: Ki mit tud?

Taborlakdink énekes, verses, prézai bemutatkozasa
Bemutatkozik Elf, a terapias kutyus

Vacsora

Szabadprogram, kotetlen beszélgetés

Augusztus 19. kedd

08.00
10.00

Reggeli
Vendégeink fogaddsa
A Butykolde kézmivescsoport érkezése

Vezetdjuk: Fazekas Tivadarné



11.00

11.30

15.00
15.00-16.00
16.00-17.30
18.00
19.00
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Zenei hagyomanydrzé el6adas

Bakk Dani, az Abajka Citerazenekar vezetGjének és a
Pondolosok citerazenekar vezetdjének kozos jatéka
A Cserhaja gyermekzenekar el6adasa

Kézmdves programok (tobbek kozott):
Gecz6 Anna keramikus - agyagozas

Barany Laszloné - horgolas
Hajda Ildiké - papirfonas

Nagyné Szasz Eva - himzés

Acs Lajosné - horgolds

Fazekas Tivadarné - makramézas

K6zben bogracsebéd

Vendégeink bucsuztatasa

Csendespihend

Alkotdi szabadprogram

Vacsora

Szabadprogram

Augusztus 20. szerda

08.00
10.00

Reggeli

Kirtos Istvan el6adasa: A felépilés utja

(A legnehezebb élthelyzetbdl is van kiut, életkortdl fliggetlendil)
Kirtds Istvan: a Dr. Leel-Ossy Lérant Tabita Esztergomi
Telephelyének terdpias munkatarsa, a Radié Bézs dnkéntes

szerkesztGje, az Esztergomi Vaszary Kolos Kérhaz pszichiatriai
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osztalyanak dnkéntese
Kérdezz — felelek!
13.00 Ebéd
14.00-15.00 Csendes pihend

15.00 Széktorna (5 perc)

15.30 Indulds a Velencei-téhoz (ott szabadprogram)
18.30 Indulas a taborhelyre

19.00 Vacsora

19.00 Szabadprogram

Augusztus 21. csiitortok

08.00 Reggeli
10.00 Alkotd délel6tt: kilonleges levendulazsak és kulcstartod készités
13.00 Ebéd

14.00-15.00 Csendespihend

15.00 Széktorna (5 perc)

15.00 Alkoté délutan folytatodik

16.00 Villam Attila el6adasa: Az angol kiralyi palotaban dolgoztam
18.00 Vacsora

19.00 Bucsuest (Ki milyen éiményeket visz haza?) Retro diszkd

Augusztus 22. péntek
08.00 Reggeli

Taborzaras



K

A tabor ideje alatt 6nkéntes lelkigondozd, sakkoktatd, ping-pong oktato, fodrasz
all a taborlakék rendelkezésére.



