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Elfaradt a tarsadalom, egyre fogy az ereje! |

Bartal Anna Madria szocidlpolitikus, szociolégus hosszabb
parizsi tartézkodas utan ismét Magyarorszagon dolgozik:
sukor6i hazdnak teraszdn, a megindité tdjban
gyonyorkodtiink beszélgetésiink el6tt.

- Egy, a COVID-19 jarvany gazdasagi és tarsadalmi
hatdsairél sz616 tanulmanyban dolgozott a kozelmultban.
Mit vizsgaltak?

— A kozosség rugalmas ellenalld képességét, azt, hogy egy
adott tdrsadalom egy katasztréfa, vagy egy valsag
hatdsaira mennyire tud er6forrdsait megdrizve
alkalmazkodéan reagdlni. A valsagok, katasztr6fak egyik
legsulyosabb kovetkezménye a kozosségi — csaladi, rokoni,
barati - Kkapcsolatok zavara, vagy még inkabb, az
elvesztése. Amikor tehat megjelenik a fenyegetettség, a
bizonytalansag, a kiszolgédltatottsag, a stressz és a trauma,
nagyon fontos kérdés, hogy milyen segit6 kapcsolatokkal
rendelkeznek az emberek. Kikre és miben szamithatnak
egy ilyen helyzetben. Ebboél kiindulva azt vizsgaltuk, hogy
kozosségi szinten mennyire tudott a magyar tarsadalom
rugalmasan reagdlni a COVID-19 jarvanyra és hova jutott
2021. decemberében, a vizsgalat idején.

- Milyen formai voltak a segitségnyutjtasnak?

— Amikor bekovetkezik egy katasztréfa vagy vészhelyzet,
az emberek altaldban segitséget nyujtanak egymasnak.
COVID-19-jarvany sajatossdga éppen az volt, hogy a
jarvany alatt elrendelt kiilonbozé védelmi intézkedések,
lezarasok  erOteljesen  korldtoztdk a  személyes
kapcsolatokat. Az emberek legtobbszor felhivtak egymast
telefonon és beszélgettek, érzelmi tdmogatast nyujtottak
egymasnak, de adhattak vagy kaphattak segitséget a
héazkoriili vagy héazimunkaban, példaul bevasarlassal,
gyogyszerkivaltassal, gyermekvigyazassal, illetve
anyagilag is tdimogathattdk egymast. Felmérésiinkben egy
nagyon egyszerl kérdést tettiink fel: kapott-e, nyGjtott-e a
jarvany ideje alatt segitséget? A kérdésre sziiletett sok-sok
valasz alapjan nem csak egyéni segitségnydjtasi
Storténetek” valtak regisztralhatokkd, hanem az egész
magyar tarsadalomé, hiszen a vizsgalat a magyar népesség
1000 f6s nemre, Kkorra, életkorra és lakéhelyre
reprezentativ mintajan valosult meg.



https://forms.gle/LjG3pKuWwSDyiVuz6

nterju Dr. Bartal Anna Maria szociologussal

— Nézziik az adatokat!

- A jarvany el6tti szamok azt a meglepé eredményt
mutattak, hogy a magyar tarsadalom csak 53 szazalékanak
voltak valamiféle segit6 kapcsolatai csalddtaggal, barattal,
szomszéddal, mig 47 szdzalékanak nem voltak semmiféle
ilyen jellegi segit6i. A vizsgdlat soran azt is
megallapithattuk, hogy a pandémia okozta kihivdsokra a
magyar tdrsadalom rugalmasan, a segitékapcsolatok
aktivizalasaval reagalt, hiszen 56 szazalékra nétt a segit6
kapcsolatokkal rendelkezék aranya. Ez a harom szazalékos
novekedés elsé latasra kevésnek tinik, de ez koriilbeliil
240.000 embert jelent, akit aktivizalt a jarvany. Ugyanakkor
azt lattuk az eredmények alapjan, hogy ezek a
segitékapcsolatok és az azokban rejlé6 eroforrasok 2021
decemberére kifaradtak, hiszen a segit6 kapcsolatokkal
rendelkezOk aranya — a jarvany el6ttinél is joval alacsonyabb
szintre — 49 szdzalékra esett vissza. A csokkenés ebben az
esetben mar kozel félmilli6 embert jelentett. Figyelemre
mélt6 adat az is, hogy a magyar tarsadalom 51 szdzaléka
mondta, hogy nincsenek semmiféle tdimogat6 kapcsolatai, és
ezek tOobb mint egyharmada allitotta azt, hogy ,csak
magunkra szdmithatunk’, mig 15 szdzalékukat a teljes
kapcsolatvesztettség, a kiilleszkedés jellemezte.

— Mi lehet az ardny novekedésének az oka?

— Elfaradt a magyar tarsadalom, elvesztek az eréforrasai,
amelyekkel masokat is tamogatni tudott. Ezzel kapcsolatban
pedig le kell szdmolnunk azzal az illaziéval is, hogy a
kozségekben, falvakban Osszetarté kozosségek élnek: sajnos
ez mar nem teljesen igaz. A kozségekben él6k anyagi
helyzetiik, er6forrdsaik, kapcsolataik hidnya miatt nagyon
nehéz helyzetbe keriiltek a jarvany ideje alatt. Minél kisebb
népességli egy telepiilés, annal nehezebb az ott élok
helyzete. Még az ugynevezett szomszédsagi kapcsolatoknak
sem voltak igazan kimutathatéak a falvakban, sokkal inkabb
a varosi lakotelepeken élokre volt jellemz6 a szomszédsagi
Osszefogas. Korabban sokszor leirtdk, hogy vidéken a
szomszédsagi kapcsolatok poétoltdk a hidnyzé kulturalis,
szocidlis  szolgaltatdsokat, = amelyek  kivonultak a
kistelepiilésekr6l, de ennek mar csak nyomait lehet ma mar
latni.




De nem kedvez6 a helyzet a megyeszékhelyeken sem,
amelyek nagyon heterogén 0Osszetételi vdarosok,
nagyon sokféle emberek lakjak, és ez hozzajarulhat
ahhoz, hogy felborultak a  szomszédsagi
kapcsolattartds régi formdi, mert példaul a
bekoltozések miatt megvaltoztak a szomszédok.
Fellazultak a régi struktirdk, marpedig egy
bizonytalan, stresszes, kiszamithatatlan helyzetben
nagyon fontos, hogy szdmithatunk-e valakire a
csaladi, rokoni, szomszédsagi korokbol. Sajnos az
érzelmi kapcsolattartasnak is vannak hatarai, abba is
belefdradnak az emberek és elvesznek az erre
fordithat6 energiak.

— Mely korosztalyt érintett ez leginkabb?

— A 18-29 és az 50-59 évesek korében tapasztaltuk
leginkabb ezeket a riaszto jeleket. El6bbiek a barati
kapcsolatok elvesztésérol szamoltak be, utdbbiak
szociokulturdlisan vannak rossz helyzetben, sok
kozottiik az elvaltak ardnya, sokan maradtak
egyediil, szinte elvesztették az informalis
kapcsolataikat a helyi kozosségekkel és igy a
tarsadalommal is.

— Mit lehet tenni a pozitiv valtozas érdekében?
Hiszen nyakunkon egy elhtiz6d6é hdabori okozta,
hosszunak igérkez6 gazdasagi valsag...

— Mar tanulmanyunk elkésziilésekor is tettiink
javaslatokat arra, hogy a jarvany utan meg kellene
er6siteni a szomszédsagi, de még a csaladi
kapcsolatokat is. Ehhez célzott programokra,
mentalhigiénés halézatok kiépitésére, a helyi
kozosségek tdmogatdsara lenne sziikség. Itt vagyunk
egy valsag kiiszobén, és ez nem olyan helyzetben éri
a magyar tarsadalmat, amir6l azt mondhatnank,
hogy erésen, felkésziilten tud szembe nézni egy
Gjabb kihivdssal. Ha mentdlisan, ha kozosségi
kapcsolataiban nincs jo allapotban a tarsadalom,
akkor a gazdasdgi valsag végére biztosan még
rosszabb allapotba keriilhet.

Kereskedd Emoke
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yazati felhivas, 6sztondijak elnyerésére

ye ajanljuk a Piinkosdi Teoldgiai Foiskola 6sszel indul6 Vezetéstudomany
Gyakorlata és Keresztény Ertékrendii Vezet6 szakirdnyt tovabbképzését.

esetén a részvétel koltségtéritésének osszegét a Szocialis Mddszertani Kozpont
2/3 részben fedezi, tdmogatja

5 résztvevo erejéig, az alabbi feltételekkel:
\ megpalyazhaté 0sztondij maximalis mértéke 160 000 Ft/ félév.
at er6t a jelentkez6 hallgaté a Magyarorszagi Baptista Egyhaz (MBE) szamara
amosan a Féiskola képzésére torténo jelentkezésével. Amennyiben a jelentkezo
)sztondij timogatas megitélésre keriil, az MBE a leend6 hallgatéval tanulmanyi
kot. a teljes féléves Osszeget pedig egyben fizeti be a Foiskola szamlajara,
en a teljes tdmogatds 0sszegének feltétele a legaldbb jé mindsitési elso féléves
mény. Alacsonyabb mindsités esetén a féléves tamogatas felét, 80 000 Ft-ot tesz
| a képzés koltségeihez a modszertan, tehat az oner6 lesz 160 000 Ft.
'Osztondijban, a féléves koltségtéritést kivalté tdmogatasban nem részesiilhet.

amogatas iranti kérelmet a modszertan@baptist.hu cimre kell benyajtani
ztus 10 éjfélig. A képzésre a jelentkezési hataridé: augusztus 21.

Tamogatasban részesiilhetnek:
lis teriileten a vezet6i megbizdssal rendelkez6 szocidlis szolgaltatast nyujto
zetOképzésérol szol6 25/2017. (X. 18.) EMMI rendelet szerint vezet6képzésre
kotelezettek
gondoskodast nydjtoé szocialis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi tevékenységet
munkakorben dolgozé és a képesitési el6irdsoknak megfelel6 szakképesitéssel
rendelkez6 személyek
ptista szocidlis segité szervezetek korében, érdekében vezeto6 tevékenységet
végeznek szakmai, gazdasagi teriileten

si kérelemhez kérjiik, csatolja a szakmai onéletrajzat és motivacios levelét.
Tovabbi informacio:

https://ptf.hu/kepzes/vezetestudomany/
https://ptf.hu/kepzes/kereszteny-ertekrendu-vezeto/



Tegyunk a vilagért!

Az onkéntesek foglalkoztatdsa gyakran fejtorést
okoz a szocidlis szolgaltatéknak. Ilyenkor a
leggyakrabban felmeriil6 kérdések a kovetkezok:
vajon az onkéntesek alkalmasak arra a feladatra,
melyre jelentkeztek? Ki tanitja be 6ket? Kié a
felel6sség, ha az oOnkéntes hibat kovet el?
Sorolhatnam...

A Baptista Egyhazi Szocidlis Modszertani Kozpont
egy évvel ezel6tt inditott el egy Onkéntes
programot, melynek f6 célja, hogy megtalédlja az
0sszekoté hidat az Onkéntesek és a baptista
szocidlis szolgaltaték kozott. Az oOnkéntesek
toborzasa, kivalasztasa, betanitasa,
foglalkoztatdsa valéban idot vesz igénybe, és csak
akkor mikodik megfeleléen, ha ennek a
feladatnak megvan a felel6se. Kis idéraforditassal
nem csupan lelkes, képzett onkénteseket kapunk,
de plusz segité kezeket is, melyek novelhetik a
szolgaltatasunk a szinvonalat.

Eppen ezért a Baptista Egyhazi Szocialis
Moédszertani Kozpont idészakonként csapatépitd
tréninget szervez Onkénteseinek, hogy egy
kellemes csalddias kornyezetben taldlkozzanak,
tanuljanak, és osszdk meg tapasztalataikat. A
legut6bbi tréningen a pszicholégiai
els6segélynyujtast sajatithattdk el az onkéntesek,

illetve  mindazok, akik érdeklédnek az
onkéntesség irdnt. Az vendégeléadé Nebella

Maria Tiinde csaladsegit6, medidtor volt, aki
2020-ban elnyerte az Ujpesti Szocialis Munkaért
Dijat. Tiinde elmondta, hogy a pszicholodgiai
els6segélynydjtas tulajdonképpen gondoskodas és
tamogatas, az igények és az aggodalmak
felmérése, az emberek megvigasztalasa és
segitsége abban, hogy megnyugodjanak.

Az alkalomra Budapest
Gyiilekezet kistermébe
onkéntesek tabuk nélki
hogyan lehet lelki gyor:
atélt embereknek. Mit t
onkéntes egy krizishe
hataskore, mikor kell sza
A tréning végén az Onk
szippantotta be 6ket az ¢
kozosség, és mindannak
,vilagért”, a sajat vilaguk




en a Nap Utcai Baptista
n keriilt sor, ahol az
il beszélgettek arrél, hogy
segélyt nydjtani a traumat
ehet, és mit nem tehet az
lyzetben, meddig tart a
kemberhez fordulni.
éntesek elmondtak, miként
ynkéntes munka szépsége, a
~a varazsa, amit tesznek a
ért.

Kereskedd Eméke

Koran és késon ébredok

Mennyei Atydnk gazddja ennek a vildgnak, és
minden emberi életnek: a szépnek és cstfnak
is egyarant. A ketté kozott sokszor csak a
csomagoldsban van kiilonbség. Van, aki koran
reggel ott 4ll a piacon megszolitasra varva,
mert van felel0sségérzete, a masik lehet, hogy
délutan ébred az atmulatott éjszaka utan és
rohan, hatha valaki ad neki egy Oranyi
lehet6séget, mert az is tobb a semminél.
Mindkett6 kiszolgéltatott, akar igy, akar ugy
all hozza az élethez, a Gazda jo6sagatol
fliggenek. A Gazda pedig kitart6, hivja azokat,
akiket megtalal, akar hajnalban, akar
naplemente el6tt. Adni akar: munkat,
szeretetet, reményt, életet, orokéletet...
Akik hajnalban kezdték, sokat faradoztak, akik
késé délutan, azok keveset. Tudtak azt, hogy
mennyit kaphatnak.
De az eddig kiszamithat6 torténet fordulatot
vesz: a keveset dolgozok ugyanannyit kapnak,
mint a sokat faradozék. Ez kiverte a
biztositékot: a sokat faradozdok zuagolédnak a
Gazda josaga ellen. Logikailag igazuk van:
Isten szeretete igazsagtalannak tlnik azok
szemében, akik nem ismerik igazdn Ot! Ez a
szeretet a mennyb6l fakad, ott madasok a
torvényszertiségek. Akik koran Kkezdtek,
azokat nem csaptdk be, és megkaptdk, amit
igértek nekik, akik késén kezdtek, azok pedig
annyit kaptak, amennyire 4lmukban sem
varhattak!
Isten ugyanazt készitette a ,,koran ébredéknek
és a késon ébreddknek is!” .

Dani Zsolt



Dijazzuk a kivalo teljesitmeényt!

Szeptember 30-ig varjuk a jel6léseket a
Beharka Pal plakettekre és oklevekre.

SZOLGALATA SZOLGALATA
SZOLGCALTATASBAN TARSADALOMBAN

KIEMELKEDO DIAKONIAI
TELJESITMENYEK ELISMERESI
LEHETOSEGE

Javaslattételi hatarido:
2022. szeptember 30.

A Magyarorszagi Baptista Egyhaz 2019-ben szocidlis dijakat alapitott.
Azzal a kéréssel fordulunk minden baptista fenntartéhoz,
intézményvezetdhoz, szocidlis szakemberhez, lelkipdsztorhoz és
gyiilekezetvezetdhioz, hogy javaslataival segitse kivilo szocialis
kemberek és a diakonia irdnt elkotelezett baptista gyiilekezeti tagok

megismerését és elismerését.

A dijak onnepélyes dtaddsdra 2022 novemberében kerdl sor.

Kapcsolat: szirtes-tanko.tunde@baptist.hu (Szirtes-Tanké Tiinde)
ibbi ré awww, iali: tan.hu 6
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https://www.szocialismodszertan.hu/alapveto-fooldal/

