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A Baptista Integraciéos Kozpont Soroksar 1 telep-
helyén (XXII. Grassalkovich ut 294.) évek oOta
biztositunk konyvtdari szolgaltatast, amelyet két ott
é16 laké mukodtet.

Az ott dolgozdk a Rehab Force Nonprofit Kft. szoci-
alis szolgaltatasanak fejleszt6 foglalkoztatasa kere-
tében latnak el napi 4-5 6rdban segité munkat,
felvaltva délel6tti és délutani nyitvatartassal.

A Rehab Force Nonprofit Kft. 2013-t6l
megvaltozott munkaképességli, fogyatékkal élok
szamara Dbiztosit munkalehet6séget, takarito,
parkgondozd, pék-iizem, pékiizlet, irodai és
telefonos operatori mun-kakorben, tobb
telephelyen a févarosban. Védett foglalkoztato,
egészségkarosodott dolgozdinak 1ét-szama 150 f6.
A fejleszt6 foglalkoztatas legnagyobb el6nye, hogy
legaldbb  kett6és a szakmai segitség: az
intézményekben dolgozé szocialis munkasok, a
kozosségi gondozok és a foglalkoztatast végzd
intézményvezetd, rehabilitdciés mentor is ott 4ll a
régéta munkatapasztalattal nem rendelkezdok
mogott. Egylittmikodésiikkel, napi kapcsolatukkal,
rendszeres konzultaciéval sokkal nagyobb az esély
a munkahely megtartasara, a szallodij kifizetésére,
és a ,kiegyensulyozottabb” életvitelre. A Baptista
Integraciés Kozponttal 2017 oktoberétél van
egylittmikodési szerzodésiink. Ezalatt a 4 év alatt
kb. 52 szallélaké ,fordult meg” a Rehab Force
Nonprofit Kft. foglalkoztatasaban, de van, aki 4 éve
itt dolgozik. Mind a harom szallén dolgoz6 szocidlis
munkasok rendkiviili odafigyeléssel, torodéssel és
hatalmas tiirelemmel foglalkoznak a lakdkkal.
Jeleznek, ha van olyan laké, aki munkat keres, és az
intézményen beliil is figyelnek a munkajukra.

A konyvtarosok

Erzsébet 8 éve a szallo

zett, elado, boltvezeto ¥
kozértben dolgozott, és
viszonya.

2002-ben a ,lakasmaffia
keivel albérletbe koltoz:
alapitottak (lanya mar

megnosiilt) egyediil ne
albérletet, a Soroksari Sz
agyas szobaban lakik, j
hetente kétszer f6z mag
albérletbe 2 hoénapig,
albérleti dijat, tamogata
mithatott, igy ismét a sz
tol fejleszt6d foglalkoztat
irodai kisegit6 feladato
latott el kiils6 helyszin
foglalkoztatasaban, de n
pota miatt nem tudott ki
meg a szallén beliili mt
mukodtetését. Nagyon

kozni, oriil annak, ha be
versekért, linnepségeken
segiti az ott lakdkat a:
csaladi problémak m
fordulnak hozza az embe




lakdja, gépird iskolat vég-
égzettsége van, irodaban,
kozel 20 éves a munka-

” aldozatava valt, gyerme-
Stt, de ahogy Ok csalddot
a 4. gyermeket varja, fia
m tudta fenntartani az
alléra koltozott. Itt harom
0l kijon a szobatarsaival,
anak. Az idén kikoltozott
de nem tudta fizetni az
sra és segitségre nem sza-
i116n lakik. 2018. janudr 1-
asban dolgozik. Kezdetben
kat végzett, par hoénapig
n takaritast a cég védett
1egromlott egészségi alla-
jarni dolgozni, igy talaltuk
nkat szdmara, a konyvtar
szeret emberekkel foglal-
szélgethet veliik, rajong a
szavalni szokott, felolvas,
2 internethasznalatban, a
gbeszélésében. Szivesen
rek.

LAY

Férfi konyvtarosunk (aki kérte, hogy a nevét ne
emlitsiik) 4 éve él a szallon, hivatasos gépkocsive-
zet6ként dolgozott évtizedekig, de betegsége miatt
nem vezethet. Hosszi munkaviszonya alapjan rok-
kantsagi ellatasa is van. 2020 mdjusatdl dolgozik
fejleszté foglalkoztatdsban konyvtarosként, de
szeretne kiils6 munkat vallalni, ha egészsége javul,
mert mindig fontos volt szdmadra, hogy ,,Gton volt”.
»Arra késziilok, hogy megerdsitsem magamat, és ki
tudjak jarni dolgozni”! Elmondta, hogy ,a torzs-
vendégek mar megismernek, nevemen szoélitanak,
megkérdezik, hogy vagyok. Ok egyszerre 3-4
konyvet is visznek, van, aki a torténelmi regé-
nyeket szereti, van, aki az amerikai orvos-iré,
Robin Cook koOnyveit viszi, tobbszor is elolvas
egyet. Megkérdezik, mit javasolok, mit vigyenek,
én is meghallgatom a torténetiiket. Van mar CD,
internet — mindig intéznek valamit. A bejard
vendégek ritkdbban jonnek, és sokaig valogatnak,
mit is vigyenek ki, veliik is beszélgetek.”
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A konyvtar

Pici, meleg hely, tele szeretettel, roskadoz6 konyves
polcokkal, fehér asztallal és internettel. A bentlakdk
koziil sokan olvasnak, konyvet kolcsonoznek, féként
a regényeket szeretik, a nék a Jalia konyveket, a
férfiak a krimiket, utikonyveket. Ha mar a konyvet
elolvastak, meg is beszélik, mi volt benne érdekes,
hogy mennyire izgultak egy fordulatos cselek-
ménynél, milyen szép szerelmi torténeteket éltek at
olvasds kozben maguk is, emlékezve a ,régi szép
idokre”. Konyvklubot tartanak, és kedvet adnak mas-
nak is az olvasdshoz. Egy-egy torténeten jokat
nevetnek, és 6rommel vannak egyiitt. A konyvtarban
van CD, lehet video6zni és kikolcsonozni a filmeket,
ami még nagyobb élmény szdmukra. Az internet-
sarok pedig arra jo, hogy tudnak levelezni a gyerme-
kekkel, régi baratokkal, de allaskeresésre, Facebook
hirdetményekre is haszndljdk az elektronikus teret.
Kapcsolatot ad szdmukra a netes kiilvilaggal. A
konyvtar klubszoba is, kartyaval, sakk-készlettel, és
traccspartival. ,,A beszélgetések, azok nagyon sokat
jelentenek! Egymas életének megismerése, a csaladi
problémdk megosztasa, a kilatastalansag elviselése
egyiitt konnyebb” - mondja Erzsébet. Itt jéba
vagyunk egymadssal, mi jobban megértjiik a masik
problémadjat, mert mi is benne vagyunk!

Nemrég az elhaszndl6édds miatt selejtezni kellett a
konyveket, igy a konyvtarosok ujabb feltoltésre
varnak. Es egy polcra, szekrényre még, ahova
pakolhatnak...

Akinek van lehet6sége az otthoni konyvtardban
selejtezni, megvalni rég nem olvasott konyvektol,
vagy nem haszndlt filmekto6l, CD-kt6l, azt orommel
fogadjak az 1239 Budapest Grassalkovich u. 294.
szam alatti szallon.
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Reggel fél hétkor kelek a szallon, kdvézom, utdna be-
megyek egy melegedébe, felveszem a reggelit. De van
ugy, hogy el6z6 este kapok egy ismer6somtol péksiite-
ményt. Délel6tt kéregetek egy Kicsit, vagy ha van pén-
zem, veszek valami kajat, zsomlét, felvagottat. Azutdn
ebédelek. Ebéd utdn, ha van dolgom, azt elintézem.
Egyébként pedig konyvtarban vagyok. Két helyre jarok
a Szab6 Ervin Konyvtarba. Vide6t nézek, természet-
filmeket, és van, amikor probalok németet tanulni. De
segitség nélkiil ez nem nagyon megy. Igyekszem lega-
1abb fél 6rat foglalkozni vele, ha j6 passzban vagyok,
akkor tobbet is. Ezen kiviil minden vasarnap jarok
istentiszteletre, és ott szoktam jegyzetelni. Ezeket
0sszegyljtom, és ilyenkor vezetem at a szamitégépre
Oket. Miel6tt ezeket leirom, még szoktam hozza
anyagokat keresni az interneten, és ezeket is hozza-
teszem. Hat 6rakor van a beengedés a szalléra. Been-
gedéskor kiadjak a vacsorat, kicsit nézem a tévét,
rejtvényt fejtek, beszélgetek, kalocsai teritot is szok-
tam himezni. Vagy olvasgatok, a National Geographic-
ot szeretem, és a Geo magazint. Most is vettem egy
csomagot kedvezményesen. Ezekkel j6 par hétig
elvagyok. (30-as no)

Fozni nagyon szeretek. Az a baj, hogy kiestem beldle,
nem voltam benne, ezt a francia-olasz konyhat mar
nem ismerem. Meg tudom f6zni, csak az izvilagot nem
tudom 0Osszehozni gy, hogy az olyan legyen. Magyar
ételt barmikor. Mindent meg tudok fézni, sokan
mondtdk, én is tudom magamrol, most nem dicsérem
magamat. Siitni nagyon szeretek szintén. Ugyhogy
gyakorlom a f6zést, tanulgatok allanddan, és mindig
nézem, hogy jon ki az izvildg. Vannak konyveim, atné-
zem lapozgatom, kiirkdlom, olvasom, hogy ha f6zom,
akkor tudjam csindlni fejbél, ne kelljen nézni az irast.
Voltam én kisebb konyhdakon, kif6zdékben. Komolyabb
étterembe nem mehettem a maltam miatt dolgozni, az
erkolcsi nem volt tiszta. (60 koriili férfi)



A jarvany és a jarvanyiigyi intézkedések felforgattak
az emberek, az intézmények életét. A hajléktalan
embereket segité dolgozdk és szervezetek mindent
megtettek és megtesznek annak érdekében, hogy a
sok ezer nem lakasban teng6dd, hajléktalan ember
korében ne kovetkezzen be tomeges egészségligyi
katasztréfa a koronavirus-jarvany miatt. Az dtme-
neti szallékon lakék 73%-at tesztelték, mig mas
varosokban ez alig éri el a 30-40%-ot. A teszteltek
19%-anak volt valamikor az év sordn pozitiv
teszteredménye (az Osszes valaszaddé 10%-a). A
valaszadok 4%-at kérhdzban is kezelték koronavi-
rus-megbetegedés miatt. Emiatt igen indokolt volt a
tomeges oltds elinditdsa februdr elején az érintettek
korében. A szallékon él6k tobbsége beolttatta ma-
gat. A szallashelyeket, nappali melegedoket igénybe
nem vev0 kozteriileteken él6khoz azonban sem a
tesztelés, sem az oltds nem jutott el nagyobb ardny-
ban. A jarvany és az ezzel jar6 jarvanyligyi intézke-
dések katasztrofalis egzisztencialis kovetkezmé-
nyekkel jartak a nem lakasban é16 emberek megél-
hetésére nézve. A munkaképes korban 1évok 42%-
anak csokkent a jovedelme, kozel minden masodik
dolgoz6 hajléktalan ember elveszitette munkajat,
masfél-kétszeresére nott a semmilyen jovedelemmel
nem rendelkez6k ardnya, s mindez a vadlaszaddék 20-
30%-anal az alapvet6 sziikségletek Kkielégitését
(taplalkozas, oltozkodés, gydgyszerek beszerzése) is
folyamatosan korlatozza. Mindez természetesen a
mentdlis dllapotra is hatast gyakorolt (szorongasok,
félelmek, ritkul6 emberi kapcsolatok), a nem
lakasban él6k tobbsége rezigndltan tekint a jovObe,
nem sok jot var a jarvany elmaltaval sem.

A vizsgalatrol bévebben az alabbi linken lehet olvasni:
https://februarharmadika.blog.hu/



https://februarharmadika.blog.hu/

Merjiink TOBBet varni Istent6l 2022-ben!
Batoritas, harom félmondattal

"Aki pedig mindent megtehet, sokkal béségesebben, mint ahogy
mi kérjiik, vagy gondoljuk..." (Efézus 3,20)

Az els6 félmondat abban erdsit meg, hogy barmennyire is jot
akarok, vagy jol akarok segiteni, elorelépni, vagy szolgalni,
min-den gondolatomat, szdndékomat, vagy kérésemet
meghaladé JO van néala. Béségesebb JO! O nem sztikolkodik a jo
szandékaban, nem kell Ot rabeszélnem, vagy meggy6znom egy
j6 kezdemé-nyezésrél, mert az O szivén annak a sokszorosa mar
megszii-letett. S6t, ez a mondat arrdl szél, hogy O mindezt
megteheti. Nem csak beszélhet réla, vagy gondolhat rd, hanem
minden hatalma adott ahhoz, hogy cselekedjen. Es akkor,
amikor ezt irom, eszembe jutnak emlékek és tapasztalatok
arrél, amikor O ezt varatlanul és nagyszeri médon megtette és
adott attorést, 4j életet, gatszakadast egy ember életében.

"Neked az Ur annal sokkal tobbet adhat." (2Krénika 25,9)

Egy nagy csata el6tt, a mar kifizetett, de végiil harc el6tt haza-
kiildott zsoldosokra koltott (ablakon kidobott) pénz nagyon fajt
a kirdlynak. Micsoda veszteség! De a proféta arrol beszél: Isten
megadja a gy6zelmet, nem a zsoldosok erejét hasznalva, hanem
az O dics6ségére. Teli van az életiink rossz dontéseink vesztesé-
geivel. Szamolhatjuk, busulhatunk, banhatjuk (nem baj), de
eljon az ideje, hogy tovabb kell tekinteni és elengedni a veszte-
ségeket, hogy rdeszmélhessiink azokra a gy6zelmekre, melyeket
Isten tartogat.

"Mily dragdk nekem szandékaid, Istenem, mily hatalmas
azoknak szdama! Szdmolgatom, de tobb a homokszemeknél, s a
végén is csak nalad vagyok." (139. Zsoltar 17-18)

A harmadik (utolsd) idézet abban batorit, hogy ne veszitsem el
a reményem abban, hogy Istennek van egy jobb terve. Lehet,
hogy egyik j6 szandéka tervem nem miikodott, a masik kudar-
cos lett, s hidba a sok jo szandék, nem halad elére az életem,
vagy a segit6 munkam. David arra biztat, ne a kudarcokat
szamolgasd, hanem Isten j6 terveit, j0 szdndékainak a szamat,
melyek koziil O el6hozza azt a tervet, melyet be kell jarnom.

Liptai Gabor



Arany-Toth Katalin
Istenhez

Uram, teljesitsd a vagyat itt e Foldon,

mi elcsuklo hangjainkban is messze cseng.
Gornyedé vallunkra hulljon puha kédmaon!
Hallgasd meg imankat: [étunkeért sir a csend.
Uram, gyogyitsd meg a kinban szenveddket!
GyUjts bennUk reményt az élhet6 holnapért!
A kétseget aldott hittel fGszerezd meg,

s egy tal ételt adj annak, ki ma enni kért.
Uram, csillapitsd a hiany fajo sebét,

a banatra adj megvalto vigasztalast!
Egy életnyi Utra szabott Sorsunk a tét:

Te magad légy arva lelkinknek a palast.
Uram, bocsasd meg a gyarlo vétkeinket:
az 6nzést, a bint, az atkos megalkuvast.
Haborgo szivink, mind kegyelmet kéreget,

mert még élni szeretnénk. ELNI! - semmi mast.

https:/fedelnelkul.hu/2020/04/20/istenhez/
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