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...Mit gondolsz, e
harom koziil ki volt a
felebaratja a rablok
kezébe esett
embernek?” O igy
felelt: ,Az, aki
irgalmas volt hozza.”
Jézus erre ezt mondta
neki: ,Menj el, te is
hasonloképpen
cselekedj.”
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Feliratkozas a hirlevélre

Mi emberek néha nem szeretjilk, ha
kérdéseket tesznek fel nekiink. De Isten
megkérdezi, hogy mi van a sziviinkben. Van-e
benne szeretet, irgalom az embertarsam, a
szomszédom, a csaladtagom, a testvérem
irant? Mit jelent az irgalom? Azt, hogy a
blin6s nem kapja meg azt, amit
megérdemelne. Miért olyan kevés az irgalmas
ember? Valdszinlileg azért, mert kevesen
tapasztaltdk meg Isten irgalmassagat! Aki
atéli, mit jelent egy teljesen elrontott élet
minden blnére bocsanatot kapni Istentél, a
teljes tehetetlenségbo6l, lelki mélységbd6l mit
jelent kiemelkedni gy, hogy egy hatalmas kéz
az ember hona alé nytl, és kozben lelket is ont
belé, az 6 Szentlelkét adja, talpra allitja — az
tud mdsokhoz is irgalmas lenni és ugyanezzel
a szeretettel felé fordulni.

Az irgalmas samaritdnus példdzatdban az
emberek sorra elkeriilik a szerencsétleniil jart
embert. Tudjuk, mi lett volna ezzel az
emberrel, ha senki sem torodik vele. Mi lesz a
melletted levo, segitségre szorul6 emberrel,
ha te is otthagyod? A samaritdnus meglatta és
megszanta, megmozdult a szive. Ez az
irgalom, hogy nem szdmitgat, hogy megéri
vagy sem, esetleg milyen haszna, hirneve
lenne ebb6l a jétékonysagbol, hanem
cselekszik, és azt adja, amire sziikség van. Az
egész a latassal kezdddik, és a cselekvéssel
folytatédik. Jézus Krisztust pontosan ez
jellemezte és jellemzi ma is. A te szivedben
van-e irgalom? Barcsak irgalmasnak taldlna
Isten e mai napon!

Kelemen S. Sandor


https://www.szocialismodszertan.hu/hirlevel/feliratkozas/
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A Szocidlis és Gyermekvédelmi Foigazgatdsag tajékoztatasa a
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7‘ 1-t6l érvényes valaszthatd szakmai tovabbképzések jegyzékének
megjelenésérdl

Az Emberi Er6forrdsok Mnisztériuma gondozdsdban megjelent
az “Utmutaté a koronavirus terjedésének megelGzésére és a
kockazatok csokkentésére a szocidlis alapszolgaltatasokban,

o valamint a csaldd- és gyermekjoléti szolgaltatast nyujtéd

— intézményekben”, valamint az “Utmutaté a koronavirus
terjedésének megel6zésére és a kockazatok csokkentésére a
szocialis szakositott ellatast nyajtdé, a gyermekek atmeneti
gondozdsat nyuajtd, a gyermekvédelmi szakelldtast biztositd
intézmények és a javitéintézetek részére” elnevezésii atmutatok
masodik, atdolgozott kiadasa.

A munkavallalok egészségének védelme, az egészséges munka-
kornyezet biztositdsa érdekében végzett kockazatértékelés
szabdlyair6l a szocidlis, gyermekjoléti és gyermekvédelmi
teriileten

Megjelent az Esély 2020. 1. szama
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https://www.szocialismodszertan.hu/hirek/szakmai-ajanlas-latogatasi-rend-kialakitasara/
http://www.esely.org/kiadvanyok/2020_1/esely-2020-1.pdf
http://szocialisportal.hu/documents/10181/236120/Tovabbkepzesi_jegyzek_SZGYF_2020_I.pdf/690ac4ab-0719-4df0-546c-d586055e0811
https://www.szocialismodszertan.hu/hirek/a-munkavallalok-egeszsegenek-vedelme-az-egeszseges-munkakornyezet-biztositasa-erdekeben-vegzett-kockazatertekeles-szabalyairol-a-szocialis-gyermekjoleti-es-gyermekvedelmi-teruleten/

Onkéntesek az 0SZSK-ban

koronavirus-jarvany idejen (2. rész)

A Baptista Szeretetszolgdlat egyik intézménye, az
Orszdgos Szocidlis Segité Kozpont a COVID-19
veszélyhelyzet ideje alatt oOnkéntesek bevondsdval
segitette  az  elldtottakkal valé  intenzivebb
kapcsolattartdst.  Fejér megyében a  baptistdk
intézményi csalddjdhoz tartozo seregélyesi dltaldnos
iskola tobb pedagogusa is vallalt ilyen oOnkéntes
telefonos szolgadlatot.

A cikk elsé részében az intézményvezetd, dr. Heidl
Bedta irdsa révén megismerhettiik a szakmai hdtteret,
most pedig az onkéntesek élménybeszamoloi alapjan
lathatjuk azt, hogy a segité munka mennyi 6romot tud
adni a masik félnek, az onkéntes segitoknek is.

Két budapesti holgy telefonszamat kaptam meg,
mindketten 80 éven feliiliek. Egyszer(i hétkoznapi
dolgokrdl szoktunk beszélgetni, nagyon aranyosak,
teljesen helyén kezelik az eseményeket. Olyan
bolcsesség sugarzik bel6liik, ami csodalatra mélté.
Amikor felvet6dott, hogy ki, miben tud segiteni, tobb
mindent mérlegeltem. En sem vagyok mar fiatal, a
férjem nalam is id6sebb, elég sok idét toltok a gép
el6tt, hogy a harminc f6s osztdlyommal tudjam tartani
a kapcsolatot. Igy azt vallaltam, amihez taldn egy kicsit
értek is: beszélgetni, ismerkedni emberekkel. Rdadéasul
édesanyam is id6s, tudom, hogy milyen fontos, hogy
valaki folyamatosan kapcsolatban legyen madsokkal,
olyan aproésagokrdl is tudjon beszélgetni, amire
kordbban nem volt igénye. (Bironé Ica)




Mikor ez a rendkiviili helyzet kezd6dott, mar a Baptista
Szeretetszolgalat megkeresése el6tt megfogalmazdédott bennem,
hogy szivesen vallalnék onkéntes munkat a faluban, ha sziikség
van ra, és ezt jeleztem is iskolaigazgatonknak, Sajtos Jozsefnek.
Par oOra elteltével jott a kérés a szeretetszolgalattél, hogy ki tudna
segiteni a raszorulé idés embereknek. Boldogan vallaltam ezt a
»~munkat”, ami kozel 4ll a lelkemhez. Kiskoromtél a nagysziileim
neveltek, elészor Dinnyésen édesanyam sziilei, kés6bb itt
Seregélyesen édesapamé. Sajnos 6k mar nincsenek kozottiink, de
egész életem sordn mindig nagyon kozel alltak hozzdm. Harom
egyediil é16 id6s ember nevét, cimét és telefonszamat kaptam
meg. A kapcsolatfelvételt a helyi gondozénd, Neuhauserné Magdi
segitette. Kicsit izgultam az els6 talalkozaskor, hiszen az idések
ragaszkodnak a megszokott dolgokhoz, emberekhez, nehezen
fogadnak el 10j helyzeteket. Nagyon Kkellemes csalédas volt
szamomra, hogy mindhdrman kedvesen fogadtak. RoOgton
megtalaltuk a kozos hangot, régi ismerdsoket. Emlékeztek
nagysziileimre, édesapamra, s olyan torténeteket meséltek réluk,
amiket nem ismertem eddig. Bizony volt sirds-nevetés, hiszen
apukdmat, Varga Istvdnt mar lassan 26 éve elveszitettem. A
segitségnyujtds bevasarlasbdl, gydgyszerek feliratdsabol és
kivaltdsdbol, valamint postai {igyintézésb6l 4ll. Ezekro6l
tevékenységnaploét kell vezetnem, ahol pontosan fel kell tiintetni a
datumot, az elvégzett tevékenységet, az erre forditott idot. Ezeket
a dokumentumokat havonta kell leadnom. A kotelezd
tevékenységeken kiviil egyre személyesebb a kapcsolatunk, sokat
beszélgetiink, mesélnek fiatal éveikr6l, ami nehéz koriilmények
kozott, sok munkaval telt. Régi képeket, fényképalbumokat
nézegetiink, sok bolcsességet és kovetendd példat hallok toliik.
Sokszor bizony csodalom kitartasukat, erejiiket, munkabirasukat...
Tobbszor kérdezik, ha vége ennek a krizishelyzetnek, akkor is
tartom-e veliik a kapcsolatot, ami mdra mar személyessé valt.
Kolcsonosen megkedveltiik egymast, ezért szivesen megyek majd
akkor is, ha mar visszarazodunk a régi, megszokott kerékvagasba,
s Ujra a gyerekek kozott lehetek. (Feketéné Varga Il1diko)



Szivesen vdllaltam a telefonos
beszélgetéseket, hisz tapasztalatbdl
tudom, milyen az, ha valaki egyediil
van, s rdadasul még ki sem
mozdulhat. Edesanydm is sokat volt
egyediil, s nehezen viselte. Ot
sajnos mar nem tudom
meglatogatni. 90 évet élt meg. Itt,
Seregélyesen is szivesen beszélgetek
idésekkel, s olyankor f6leg 6k
mesélnek, én meg szivesen
hallgatom. Tudom, milyen jél esik
nekik, ha valaki meghallgatja Oket,
ha valaki figyel rajuk. Mar ezért is
héldsak tudnak lenni. En magam
sem vagyok fiatal, bar nem érzem
magamat idésnek, de sok olyan
dolgot éltem meg, ami hasonlatos
az ovékéhez. Igy konnyebben
taldlunk  kozos  pontokat. A
nyugdijas torndk alkalmaval is
gyakran beszélgetiink, S
elevenednek fel régi emlékek, még
bennem is. A harom tatabanyai
holgy - akiknek a nevét megkaptam
- koziil az egyik 90 éves, maganyos,
kedves néni. Egy masik holgy 72
éves, de annyi szerencsétlenség érte
mar, hogy az még harom embernek
is sok lenne. Ugy néz ki, taldn
sikertilt kimozditani 6t a
mélypontrol. Hosszasan és szivesen
beszélget velem, én meg féként
hallgatom. A harmadik holgy
valamivel fiatalabb, mint én, de
segitségre szorul. Néha nem
konnyd. (Karkéné Lukacsy
Marianna)
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11t tavol télem az id6sek, egyediilallok
se, ezért nem éreztem kihivasnak ezt a
latot. Edesapdm 23 éves koromban
/t, édesanyam egyediil él. Apésomat
em ismerhettem, tehat anyésom is
il van. Igy ez az élethelyzet nem volt
| el6ttem. Négy telefonszamot kaptam
okat  beszélgetlink, a témaink
riek. A mindennapok pozitiv és
v tapasztalatai, az atélt és megélt
yek, a csalad hidnya, a magany, a
ég, a hit a téma. De ilyenkor nem csak
zélek, sok kérdésre valaszolnom kell, s
or én is megoszthatom az emlékeimet,
rzéseimet. Nagyon jé érzés a
sgnyudjtas ilyen modja, hiszen adni igy
t. (Kustan Laszloné, Melinda)

vallaltam? Azért, mert igy tudok ebben
zetben masoknak segiteni, ami nekik
nekem is Oorom, a szeretet
ilvdnulasa. Harom idés emberrel
n felvenni a kapcsolatot. Mivel tudtak,
keresem oOket, mar vartdk a hivast.
tak voltak, oriiltek, hogy van kivel
getnilik. Egy kedves torténet jut az
be... Szeretem az egyik magyar
(izenei formaciot, és kideriilt, hogy az
néni a zenekar egyik tagjanak a
amaja. Igy kicsit személyes kotédésem
zza. A masodik hivasnal mar varta,
elentkezzem, és orommel vette fel a
1t. Ugy gondolom, hogy az id6, amit
peszélgetéssel toltok, a jarvany utan is
nasan fér majd el az életemben.
e, szeretetteljes kapcsolatok alakultak
ismeretlenbdl indulva. (Bakos Ilona)

Azért  vallaltam, mert  azt
gondoltam, hogy igy tudok
segiteni ebben a rendkiviili
helyzetben. Szivesen beszélgetek
id6s emberekkel. Ett6] fiiggetleniil
is tartottam és tartom a
kapcsolatot id6sekkel. E program
keretében  hdrom  tatabanyai
telefonos partnerem volt: egy 92
éves, egy 70 éves és egy 96 éves.
Azért a mult id6, mert sajnos az
utébbi nemrég elhunyt. Tudom,
hogy jol esik nekik, ha wvalaki
meghallgatja Oket és figyel rajuk.
El6fordult olyan is hogy tandcsot
kértem t6liik és szivesen adtak is.
Az élettapasztalataikb6l példat
lehet meriteni. A beszélgetésekre
nem szoktam késziilni, szerintem
nem is lehet. Altaldban 40-50
percet  szoktunk  beszélgetni,
majdnem mindenr6l. Varjdk a
hivasomat, ebb6l gondolom, hogy
szivesen  beszélgetnek  velem.
Taldn szinesebbé tudom tenni a
napjukat. Nem ldtom még, hogy
hova fejlédnek ezek a kapcsolatok,
ha normalizal6dik a helyzet, de az
egyik dar a facebook-on is
ismer6som lett. Bizom benne,
hogy a helyzet normalizal6dasa
utdn is szdmithatunk egymdsra!
(Bondor Vince)
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Uj sorozatunk személyes torténetekre épit. A kovetkez6 szdmokban olyan
embereket ismerhetiink meg, akik megengedték, hogy rapillanthassunk
azokra az er6feszi-tésekre, amelyeket a szenvedélybeteg multjukbol
visszavezet6 uton tesznek annak érdekében, hogy oOnmagukkal és
kornyezetiikkel kibékiilve megszabaduljanak ,,szerhasznald énjiikt6l” és
felolthessék ,tiszta énjiiket”. Ezek a személyek baptista fenntartasa
szocialis intézményekben élnek, torténetiik lathatéva tétele egyben
koszonet azoknak a szakembereknek is, akik ebben a folyamatban
segitenek és megteremtik a tamogatd, stabil hatteret. Az irdsok a
személyes interjuk szerkesztett szoveggé formalasaval jottek létre,
amelyben igyekeztiink minél jobban elkeriilni az interjdalanyok
beazonosithatdsagat.

,Ameddig élek, arra kérem a Jaistent,
hogy hasznaljon fel masok érdekében”

2001-t6] kezdtem szocidlis teriileten dolgozni. Elészor mentalhigiénés
lelkigondozoként, de voltam intézményvezet6 is egy integralt szocidlis
intézményben. Elvégeztem a pasztoralpszicholégiat Debrecenben, és van
szocidlis alapismeretek vizsgdm. A hobbim az olvasds és nyelveket tanulok.
Szeretem a biblidt eredetiben olvasni, 6gorogiil, héberiil. Az angol, német,
roman megy, most a spanyolt szeretném megtanulni. Folyamatosan
pOrgetem az agyam.

A vezérkorty az olyan, hogy utana, amig le nem érsz, nem 4llsz meg. Innen
nem tudsz kikeriilni, csak ha kihtznak. Felejteni akartam, megittam, ami
volt, egy id6 utan mar nem szamitott, hogy mindségi legyen, a 1ényeg az
volt, hogy hasson. Az a rettenetes, amikor kezdesz kijozanodni, és rad tor az
onmarcangolds. Es mi a kovetkezd 1épés? Iszom egy kortyot, és az egész
kezdédik eldlrdl. Es mi lett a kovetkezménye? Total destruktiv...



Laktam szenvedélybetegek lakdotthondban, onnan a Jéisten szakitott ki,
az egy elfekvé valdjaban, senkit nem érdekelt, hogy kivel mi van, ha iszik,
akkor iszik. Ott folyamatosan ittam, de onnan sikeriilt kikeriilnom.
Régebben dolgoztam hajléktalanszallén és j6 par évvel azutdan pedig
laktam is ott. Mind a két oldalt megismertem. Szabadban csak egy éjszakat
aludtam. Megtortént, hogy egy elhagyatott hazban aludtam, se viz, se
villany. Volt, hogy egyediil, volt, hogy madssal. Napokon keresztiil ki se
mozdultam, nem ettem, de az ital be volt biztositva. En csak az alkoholt
ismerem, drogokhoz nem volt k6zom és gyégyszerfiiggd sem vagyok.

Volt ongyilkossagi kisérletem is, érdekes mddon megmaradtam. Sokaig
voltam az intenziven, honapokig. Ez 2015-ben volt. Sok gyégyszert vettem
be és rdittam, azt mondtam, itt a vége, nincs tovabb. Az volt a szerencsém,
hogy nem toményet ittam, hanem mubort.

Meg kell érni arra, hogy elfogadjuk a kinyudjtott kezet. Félreteszek
mindent, és megengedem azt, hogy helyettem gondolkozzanak, amig erre
sziikség van. Természetesen nem a végtelenségig, mert az embernek talpra
kell allni el6bb-utébb.

Engem eléggé szigortan neveltek, és még most is a fiilemben cseng,
amikor azt mondtak nekem, hogy rad még a budikulcsot sem lehet rabizni.
Megfogadtam azt, hogy ha nekem gyerekeim lesznek, akkor masképp
fogok viselkedni. Megnoésiiltem. Van két feln6tt gyermekem. Elvaltam.
Mindannyiunk feje felett ott lebeg az a bizonyos Damoklész kardja. En azt
mondtam, hogy ez velem soha nem torténhet meg. Es ide jutottam, hogy
de, igen. Elfecsérelt évek, évtizedek voltak. De van kitt.

Sokszor beleborzongok, hogy hol voltam, és ez az, ami visszatart. Ha azt
hallom vagy latom, hogy valaki visszaesett, akkor faj a szivem. Vagy ha
kimegyek a piacra és az utcan latok részeg embereket, rosszul esik a
latvany. Ilyenkor arra gondolok, hogy Isten nem szereti 6ket kevésbé, mint
engem. De gy latszik, vannak még korok. En is futottam sok kort. A
viselkedésiinkért mi vagyunk a felelések, ha azért kiizdiink Istennel, mert
el akarunk szakadni, akkor 6 nem mondhat mast, csak, hogy menj, menj,
de az utolsé pillanatig tart.

Ma is ugyanugy elvégezném a teolégiat, ahogy régen, de el6szor szocidlis
teriileten dolgoznék, és a szenvedélybetegekkel foglalkoznék a
legszivesebben. Nem Kkell alkoholistdnak lenni ahhoz, hogy megértsiik
6ket, elég az empatia is, de igy jobban egyiitt tudok érezni veliik. Igy lehet
igazan misszidzni.
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A kozosség nagyon fontos, anélkiil nem megy. A lakétarsaimmal is
prébdlom a tapasztalataimat és a hitemet megosztani. Nemrégiben
felhivott egy szenvedélybeteg tarsam, aki raciondlis beallitottsagu, és
elmondta, hogy befogadta Jézust. O a Kék Keresztbe jar. Van egy id6s
zsid6 baratom is, 6 rengeteget latogatott engem annak idején. Amikor
senki nem latott bennem reményt, 6 akkor is eljott hozzam. Ezt nem
lehet visszafizetni, egy élet is kevés lenne.

Miel6tt idekeriiltem, az addiktolégian voltam. 2018 elején jottem ide,
azota lakom ebben a tdmogatott lakhatasban, és még szeretnék
maradni. Azt érzem, hogy van még itt kiildetésem, még tudok
masoknak segiteni. Ami a jovot illeti, Isten tudja, hogy mire van
sziikségiink. Ha a hajléktalansag utan most itt tartok, akkor nincs miért
aggaodjak a jovovel kapcsolatban sem.

Egyszer mindenképpen szeretném megirni. Azért, hogy most itt vagyok,
a Mindenhat6é a dicséség, és azoknak az embereknek koszonom, akik
révén ide keriiltem, és akik segitettek, és ma is segitenek. Sokan
meghaltak koriilottem, sok fiatal is, én meg még mindig itt vagyok.
Vigyazok magamra, sokféle vitamint szedek. Amikor ide keriiltem, alig
voltam 70 Kkil6. Azota sikeriilt hiznom. Szeretek f6zni, és tudok is,
masoknak is besegitek, vagy viszek abbdl, amit f6ztem. Ez is egy
hobbim. Dolgozom, és szeretem a munkdmat, most portds vagyok egy
szallodaban, és az a j6, hogy pozitiv visszajelzéseket kapok.
Szamitogéppel is kell dolgozni, ettdl egy kicsit féltem, de Ugy néz ki,
hogy megy. Apolgatom a kapcsolataimat, személyesen és a Facebook-on
is, épitem a jovot. Tudom, hogy még le kell tennem az asztalra,
bizonyitanom kell, hogy a bizalmat visszaszerezzem. Hiszem azt, hogy
Isten vissza fogja allitani, amit leromboltam. Csak id6 kell hozza. A fiam
eskiiv6jén én adhattam az aldast, ennek nagyon oriiltem. Es nem
fogadkozom, mert nem egyszer visszaestem. Van az a mondas, hogy
csak a mai nap szamit. Reggel gy kezdem a napot, hogy elolvasok egy
igeverset, este még egyszer dtolvasom, és akkor megk0szonom, hogy ma
is kaptam er6t. Tudom azt, hogy mikor ittam utoljara, melyik évben,
melyik honapban, melyik napon. De ezt soha nem mondom, mert csak a
mai nap szamit.
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KIEMELKEDO DIAKONIAI
TELJESITMENYEK ELISMERESI
LEHETOSEGE

Javaslattételi hatarido: 2020. szeptember 15.

A Magyarorszagi Baptista Egyhaz 2019-ben szocidlis dijakat alapitott.
Azzal a kéréssel fordulunk minden baptista fenntartéhoz,
intézményvezetohoz, szocialis szakemberhez, lelkipasztorhoz és
gviilekezetvezetohoz, hogy lehetoségei szerint segitse kivalé szocialis
szakemberek és a diakdnia irant elkotelezett baptista gyiilekezeti tagok
teljesitményének megismerését és elismerését. Ez a kozremiikodés segitheti a
dijakrol donto kuratoriumi testiileteket, hogy latokoriikbe keriilhessenek
dijazasra érdemes szakemberek.

A dijek unnepélyes dtaddséra 2020 novernberében kerul sor.

Tovabbi részletek a www.szocialismodszertan.hu oldalon olvashaték




