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Egyébként pedig, testvéreim, ami igaz, ami
tisztességes, ami igazsdgos, ami tiszta, ami
szeretetreméltd, ami jéhir(i, ha valami
nemes és dicséretes, azt vegyétek
figyelembe! Amit tanultatok és atvettetek,
hallottatok és lattatok is t6lem, azt
tegyétek, és veletek lesz a békesség Istene!
Fil 4:8-9

Foté: Kelly Sikkema

Ami igaz, tisztességes, igazsdgos, tiszta, szeretetreméltd, johird, nemes,
dicséretes. Szép kis felsorolds. Gyiilekezetekben vasarnaprél vasarnapra
beszélnek réla az igehirdetésekben. Meghallgatjuk, bologatunk, elismerden
egyetértiink, majd minden megy tovabb a hétkoznapokban, mintha mi sem
tortént volna vasarnap. Odaig eljutunk a gyiilekezetekben, hogy ezt a nyolc
dolgot vegylik figyelembe, de addig, hogy ,azt tegyétek”, altaldban mar csak a
végeken, kiilonosen is a szocidlis teriileten dolgozok jutnak el. Amikor viszont
elkezdjiik megtanulni, hogy mi az igaz, tisztességes, igazsagos, tiszta,
szeretetreméltd, johir, nemes, dicséretes, amikor tanuljuk és atvessziik hol
nalunk tapasztaltabbakto6l, hol épp a gondozottaktdl, amikor figyeljiik, hogy
teszik ezt madsok, hogy mi is segithessiink, majd amit megértettiink és
megtanultunk, azt elkezdjiik tenni is, akkor valami valtozik. Valtozik benniink és
koriilottiink. Nem is tudjuk igazdn megfogalmazni, mi, csak, tudjuk, hogy bar
embert probalé a feladat, de mégsem vagyunk egyediil. Aztdn ahogy egy
pillanatra lehetéségiink van koriilnézni, azt latjuk, hogy ott segiti fel Jézus
mellettiink a masik embert, hogy O is feltiiri a ruhaja ujjat, hogy megmossa
masok 1abat, hogy betegeket tamogat. Azt latjuk, hogy valéban veliink van a
békesség Istene, és ekkor megértjiik, hogy a legjobb az egészben éppen ez, hogy
mindezt Vele egyiitt tehetjiik. Te hogyan latod a melletted all6 békesség Istenét?
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A Magyar Kozlony 140. szamaban (2020. VI. 12.) megjelent a
Kormany 1308/2020. (VI. 12.) Korm. hatarozata a ,Felzark6zé
telepiilések” hossza tavi programjanak Kkeretében nyujtott
zenei-mivészeti timogatasrol

A baptista mddszertani honlapon olvashaté szakmai ajanldsunk
a latogatasi rend kialakitasara vonatkozdan

A Baptista Szeretetszolgdlat Orszagos Szocidlis Segité
Kozpontjanak telephelyei nagy szamban csatlakoztak a Nébih és
az Elelmiszerbank akciéjdhoz és orszdgszerte fogadjidk a
felajanlott feleslegessé valt tartds élelmiszereket.

Megjelent a Magyarorszag szamokban, 2019 cim( KSH kiadvany

SZOCIALPOLITIKAI Megjelent a Szocidlpolitikai Tiikor 2.
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munkatarsunk, Katona Gergely és a
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dr. Frank Editnek egy-egy tanulmdanya.
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Frank Edit: Az id6k prébaja — A szocialis
torvény valtozasai
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Onkéntesek az 0SZSK-ban

koronavirus-jarvany idején
dr. Heidl Beata

A Baptista Szeretetszolgélat egyik intézménye, az Orszagos Szocidlis
Segit6 Kozpont a COVID-19 veszélyhelyzet ideje alatt onkéntesek
bevondsaval segiti az ellatottakkal val6 intenzivebb kapcsolattartast. A
tajékoztatds, a mentdlis tdmogatds és az, hogy a gondozottak kelld,
valés informéciot kapjanak a kiilvildgban zajlé eseményekrol, ilyenkor
még fontosabb, mint korabban barmikor. Az alabbi esetekben lehet
kiemelt szerepe ennek a tipust kapcsolattartasnak:

e A veszélyhelyzetre valé tekintettel tobb ellatott kéri, hogy a
gondoz6 ne teremtsen vele szoros fizikai kapcsolatot, igy az ellatas
leszikiil és a mentalis tamogatas elmarad.

e Az id6sek a bezartsdg és a kapcsolatok leépiilése miatt

szoronghatnak, megjelenhetnek depresszios tiinetek vagy a mar
meglévé demencia tiinetei feler6sodhetnek.

e« Az ellatott lemondta a szolgaltatast, mert a veszélyhelyzet

id6szaka alatt a csalad biztositja az ellatast, ami ugyanakkor nem
elégséges (esetenként csak a heti egyszeri bevasarlast jelenti, a
korabbi, a gondozasba épiil6 folyamatos mentdalis tAmogatast nem).

* A helyettesitések miatt a gondozdk leterheltek, nem mindig van
kell6 id6 és energia arra, hogy hosszasan beszélgessenek az
ellatottakkal vagy a jelen helyzetrol alapos, ismételt informaciot
nyudjtsanak.

Elsé 1épésben a telephely-vezetd felméri, hogy kik azok az ellatottak,
akiknek sziiksége van fentiekben leirt tdmogatdsra, és 6 kozvetit az
onkéntes és az ellatottak kozott: 6 adja az onkénteseknek a neveket,
telefonszamokat, és 6 értesiti az ellatottakat arrdl, hogy az onkéntes
mely napon fogja 6ket el6szor keresni. Valamennyi ellatottat ugyanaz
az onkéntes tdmogatja a bizalmi viszony kialakitdsa és fenntartdsa
érdekében. A feladat egyszer(i: az onkéntes rendszeres idokozonként
felhivja az ellatottakat, beszélget velilk és felméri az igényeiket,
sziikségleteiket.
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Az onkéntesek kell6 id6t tudnak forditani arra, hogy meghallgassdk az ellatottak
torténeteit, igy szellemileg is frissebben tudjuk ket tartani. Vélaszolni tudnak a
felmeriil6 kérdésekre, tajékoztatni tudjak Oket a virus megel6zéséhez sziikséges
teend6krol. A gondozodinkat is részben tehermentesiteni tudjuk ezaltal, hogy a
fokozott gondozasi tevékenységekre koncentrdlhassanak. Mivel a beszélgetések
soran az Onkéntes szamos olyan informdacié birtokdba keriil, amely szenzitiv
adatokat is tartalmaz, nagyon fontos, hogy a gondozasra vonatkozdan ismerje az
intézmény GDPR szabalyzatat és az adatvédelmi ismeretei teljesek legyenek.
Valamennyi onkéntesiinkre vonatkozik az adat- és a titokvédelem, minden olyan
informacié kapcsan, amely a beszélgetések sordn tudomdsara jut. Az
onkéntesekkel Onkéntes megallapoddst kotiink. Az onkéntesek a megbeszélt
gyakorisaggal tartjdk a kapcsolatot a telephelyvezetével, és beszamolnak a
tapasztalataikrdl. A szolgaltatés az ellatottak szamara ingyenes.

A program sikerét jol jelzi, hogy nem zdarul le a jarvany végével - az onkéntesek
vellink maradnak...

Fejér megyében a baptistdk intézményi csaladjahoz tartozé seregélyesi altalanos
iskola tobb pedagbgusa is vallalt ilyen onkéntes telefonos szolgalatot. A kovetkez6
hirlevélben az 6 beszamoléikat adjuk kozre.x



LeépUlés torténetek - Az alarcos kira
Marton Krisztina, Tokés Tibor

Azok a torténetek melyek visszaeséssel végzodnek, nem szoktak
megirasra keriilni. Pedig legtdbbet tanulni, fejlédni, sajat
szakmai munkankat el6venni, megkérdéjelezni, ezekbdl az
esetekb6l lehet. A Boldogkertben szerencsére otthonos
gyakorlat az, hogy kielemezziik a munkankat, beszéliink a
szemiink el6tt zajlé folyamatokrdl, és tudjuk, hogy a dontés
hogy valaki fel vagy leépiil, nem is annyira rajtunk, segitékon
mulik. Azt is nyiltan ki szoktuk mondani, hogy a
szenvedélybeteg segitésben nagyon nehéz eredményeket
felmutatni, és hogy meg kell tanulni értékelni az olyan apro,
semmiségnek latszé sikerélményeket is, mint egy Oszinte
megnyilvanulds, egy mozzanat, ami ellentétje a korabbi
viselkedési mintdknak.

Foto forrasa: freepik

Az alkoholizmus csaladi betegség. Hatassal van mindenkire, aki kapcsolatba
keriil egy alkoholistaval. Péternek kicsi gyermekként kellett megtanulnia talélni
az alkoholizmus rombol6 hatdsait, ugyanis a csaldd ahova sziiletett, érintve volt
a problémaval, az édesanya altal. Jomddu, kereskedd csaldd volt az 6vék, akik
mar a rendszervaltas el6tt is boltosok voltak. A csalddfenntarté biliszke volt
sikereire és a koriilményekre melyet teremtett csalddjanak, csupan azt felejtette
el, hogy mi mindent aldozott fel az anyagi jollét oltaran. Péter édesanyja
alkoholista volt, akinek betegségét nem kezelték, hanem mint egy szégyenletes
csuaf foltot takargattak, szégyenkezve fordultak el tole. A kicsi Péter igy
édesanyja szemébll nem a szeretetet, elfogadast latta tiikr6z6dni, hanem a
blintudat és az alkalmatlansag érzésének mard langjait. Gyermeki biztonsag
iranti igénye az anya kiszamithatatlan magatartasa miatt alapjaiban nem lett
lefektetve, és amit csak joval késébb, a heroin adta érzésben ismert meg.
Zsigereiben kddolva lett az elszigeteltség, a magany érzése. Koran meg tanult
alkalmazkodni mas emberek hangulatdhoz, érzékenyen kiszimatolta hogyan kell
idomulni kornyezetéhez. Sajat érzéseit csirdjaban elfojtotta, nem érezte magat
jogosnak arra, hogy 6 is érezhessen. Edesanyja koran meghalt, Péter 10 éves
kordban, mikor is az egész csalad azt kozvetitette felé, hogy ,hurra,
megszabadultunk” egy problématdl, és innentol kezdve élhetlink normalis
csaladi életet.



A szenvedélyek elleni kizdelem jegyében

Ezzel még a gyasz, a feldolgozas lehetOségét is elvették tble. Szakirodalom
szerint ez poszttraumatikus stressz: a feldolgozatlan gyasz, ami az alapvet6
biztonsdgérzet elvesztését koveti. De ha alapjdban véve sem volt soha
biztonsag érzete egy gyermeknek, akkor mit veszithet el? Azt a személyt, akit
anyanak hivnak, és aki soha sem tudott anya lenni? Az illaziét hogyan kell
elgyaszolni?

Egy 10 éves gyermek viszont nagy valoszinliséggel még azt a szot sem ismeri,
hogy illtzi6, sem azt hogy gydsz. Nem maradt mas valasztasi lehet6sége
Péternek sem, mint szé nélkiil elfogadni édesapja iranymutatasat és aj
feleségét. Vagyis talalt maganak valasztasi lehet6séget, mert innentol fogva
szamithatjuk devians palyafutasat, mindig minden szabaly ellen lazado
személyiségét. Koran, 12 évesen ismerkedik meg az alkohollal, és a
drogokkal. A jomdda kamasznak mindig volt pénze, igy tarsasaga is, és nem
riadt vissza a kisebb bilincselekményektél sem. Kitarult el6tte egy féktelen,
szabad vilag, ahol azt csinalhatott, amit akart. Nagyobb balhékba, komolyabb
tigyekbe sohasem keveredett, mert végs6 soron nem a haszonszerzés volt a
blin6zés célja, hanem a hedonista vilagképébe belefért a lopas is, no meg az a
tudat, hogy a nagyhatalmu apa, mindig mogotte all, és kirdngatja a bajbdl,
elsimitja az ligyeket igy vagy ugy. A szokdsos drogkarrier kozel 20 év alatt
bejarta a maga megszokott ivét és Péter 40 évesen hajléktalan drogfiiggo lett,
akivel mar egyetlen csalddtagja sem allt széba. A jézanodas elején
taldlkoztunk és koltozott be a hazba. A drogterdpids intézetekben eltoltott
id6 nem mualt el nyomtalanul, Péter felvértezte és kimivelte magat
Onismeretbdl és a pszicholdgia eszkoztarabél. Mindig tudta, hogy kell tgy
csindlni mintha....mintha felépiilne. Mintha jézanodna. A tudds és a
cselekvés kozotti ambivalencia ismer6s érzésként koszonthetett ra, jol érezte
magat az el6adott szerepeiben éppligy, mint abban a fltetlen koszos kis
héazban, ahova visszaesése utdn konyorogte be magat, ahol aztan jékedviien
gylijtogette az dgya ald a szemetet. Alarcos kiralyfiként prébalta meg tovabb
dlmodni életét, hol szert haszndlva, hol valamelyik intézményben mintha
jozanodna. Beszélgetéseink soha nem voltak 6szinték, nem engedett kozel
magahoz senkit, mindig azt mondta, amit abban a pillanatban szerinte
hallani szerettem volna. A tiikroket nem szerette. Elettorténetét tobb kis
torténetbdl, aprd szildnkokbol raktam Ossze. A 12 1épés programja azt
mondja erre, hogy még inni/anyagozni akar, nem is teljesen tudatosan, és az
egész szinhazat e koré épiti az ego. A nagy kérdés szamunkra esetében éppen
az, hogy meg tudja e taldlni valaha az utat onmagdhoz, dgy, hogy
olyasvalamit kellene elmesélnie, feldolgoznia, amire nincsenek szavai,
nincsenek tapasztaldsai. Tud-e valaha Onmaga szeret6 sziil6jévé valni,
karpétlast nytjtani a jelenben poétolhatatlanért.x
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Uj sorozatunk személyes torténetekre épit. A kovetkezd
szamokban olyan embereket ismerhetiink meg, akik
megengedték, hogy rapillanthassunk azokra az eré6feszi-
tésekre, amelyeket a szenvedélybeteg multjukbol visszavezetd
uton tesznek annak érdekében, hogy oOnmagukkal és
kornyezetiikkel kibékiilve megszabaduljanak ,szerhasznald
énjiikt6l” és felolthessék ,tiszta énjiiket”. Ezek a személyek
baptista fenntartasd szocidlis intézményekben élnek,
torténetiik lathatéva tétele egyben koszonet azoknak a
szakembereknek is, akik ebben a folyamatban segitenek és
megteremtik a tdimogatd, stabil hatteret. A sorozat els6 része
felvazol egy laza elméleti keretet az utana kovetkezo
torténeteknek.

Foto forrasa: freepik

Narrativak a felépulés folyamataban

Szirtes-Tanko Tunde

A torténetek életiink szerves részei. A rdnk hagyomanyozott csaladi, kozosségi
elbeszélések mellett mindenkinek vannak sajat torténetei is. Tapasztalatainkat,
gondolatainkat, érzéseinket, cselekvéseinket Ujra és djra - alakitva is rajtuk —
nyelvileg is megformaljuk, értelmezziik, értékeljiik és elbeszéljiik masoknak. Ezek a
torténetek 1étfontossaguiak szamunkra, szorosan kapcsolddnak identitasunkhoz, az
olyan kérdésekhez, hogy ki vagyok?, honnan jovok?, hova tartok?, miért élek? stb.
A narrativak krizishelyzetekben kiilonosen fontosak. Egy betegség, addikcid
tudatosodasa vagy mélypontja, egy lelki trauma, életveszélyes helyzet miatt
elbizonytalanodhat az addig felépitett torténetiink, illetve a krizis rairanyithatja
figyelmiinket  narrativink ambivalencidira. A  viselkedés valtozasaval,
valtoztatdsaval parhuzamosan a torténeteink is valtoznak, tOrténeteinken is
valtoztatni kell: a régi és Uj események madsfajta elrendezést, értelmezést,
értékelést igényelnek, az Gj értelmezéseink pedig visszahatnak viselkedésiinkre is.
A torténetek facilitalasa a felépiilékkel végzett terapids munka alapeleme.
Természetesen minden élettorténet és felépiilés egyedi, &m az elbeszélésekben
azonosithatok olyan kozos mintdzatok, amelyek alapjan beldliik tipologidk
képezhetok.



A szenvedélyek elleni kizdelem jegyében

A tobbféle tipolégidb6l az aldbbiakban a Hanninen-Koski-Jdnnes
szerzoparosét mutatjuk be. Egy 1999-es tanulmanyukban - tobb tucat,
kiilonféle fliggoségekbol felépiilo személlyel készitett élettorténet-interju
alapjan - otféle narrativat kiilonitettek el (a teljesség igénye nélkiil)
aszerint, hogy az interjaalanyok hogyan magyaraztdk a fligg6ségiiket, mi
volt a lekiizdendé gyengeség, illetve a felépiilés kulcsa/kulcsmozzanatai,
hogyan viszonyultak a fliggéséghez mordlisan, és a felépiilésnek milyen
pozitiv kimenete lett. Ezeket a tipusokat a szerzok Osszefiiggésbe hoztdk a
kultaraban, az adott kulturdlis kozegben hozzaférhet6 egyéb, altalanos
narrativakkal is (ilyen pl. a tékozl6 fit, a hernyobdl pillangé vagy a rut
kiskacsa torténete, a generacids atkok megtorése, hostorténet, a szeretet
hatalma torténete stb). A narrativak tipoldgidjanak haszna, hogy egyszerre
mutat rad a sokféleségre (nincs egyetlen, univerzalisan érvényes folyamat és
torténet) és a hasonldsagra (ez ismer6s, masokkal is megesett mar). A
kiilonboz6 tipusok tovabba modellként szolgalhatnak a felépiilék szamara,
hogy személyes élményeiket az azoknak leginkabb megfelel6 narrativ keret
szerint rendezzék el.

Az aldbbiakban sorra vessziik az 6t tipus legfontosabb jellegzetességeit.

AA narrativa

Ez a tipus a legkidolgozottabb, hiszen az élettorténetek elmondasa az AA
mozgalom lényegéhez tartozik. Ebben a narrativaban a probléma altalaban
mar fiatal korban kezdédik, és fokozatosan teszi tonkre az életet, egészen a
teljes elmaganyosodasig. Az elbeszélés megemlékezik a mélypont
alazatrdél, amelyben a filiggd elismeri, hogy masok segitsége nélkiil nem fog
boldogulni. Ez a felépiilés kulcsmozzanata. Ezt koveti egy kisérletezo,
keres6 idészak, amelynek egy pontjan a fliggé mintegy hazataldl, részese
lesz az AA kozosségnek. Segitségével megtartja a jozansagot és masoknak
is segit ebben. A fiiggdség ebben a narrativiban betegség, amit6l végleg
megszabadulni nem lehet, de tavol tartani magunktdl igen.

Személyes novekedés narrativa

A gyermekkor ebben az elbeszélésben meghatarozé a késobbi életpalya
szempontjabdl: a csalad egy olyan hely, ahol a gyermek vagyait és érzelmeit
nem veszik figyelembe, igy hamar megtanulja ezeket elnyomni annak
érdekében, hogy mégis elfogadasra leljen. A szerhaszndlat az ezek nyoman
kialakul6 szorongds oldasara szolgal, ebben a kontextusban a szerhasznal6
masok elnyomdasdnak dldozata.



10

A felépiilés kulcsa a zsarnoki kapcsolatbol valé kiszakadas - 4ltalaban
valamilyen kiilsé (professzionalis) segité6 révén -, eredménye pedig a
személyes novekedés, amelyben a h6s mar nem bab, dldozat, hanem énjében
meger6sodott, sajat hangjat megtalalt, egyenrangu és felel6sen cselekvo
személy.

Kodependencia narrativa

Ebben a torténetben a felépiilés kulcsa az a belatds, hogy a személy szinte
barmitol fliggdvé képes valni. A szenvedélybeteg élete kiilonbozo fliggdségek
sorozata: ha sikeriil az egyikb6l kilépni, jon egy masik. A csalad
jellemzésekor gyakori, hogy abban titok, titkok vannak és az érzelmek
kifejezésére kevés teret engedtek. A felépiilésben kozponti szerepet jatszik
annak felismerése, hogy probléma gyokere az érzelmek elnyomasa. Az illet
fel nem ismert, homalyos szorongasban él, amibol nem tud szabadulni, csak
rovid idészakokra fellélegezni. A probléma azonositasa olyan élmény, mintha
egy sotét szobaban felkapcsoltak volna a villanyt. Az illet6 fiiggd helyzetét
mordlisan ugy értelmezi, hogy egy generdcidés csaladi 4tok, szdmadra
ismeretlen erék dldozata, a felismerés révén viszont megtorik ez a lancolat és
visszanyeri a felel6sséget életében.

A szeretet ereje narrativa

Ebben a narrativaban a szeretet, az elfogadds és a gondoskodas hianya all a
szenvedélybetegség hatterében. A szerhaszndlat agy jelenik meg benne, mint
ezeknek az alapsziikségleteknek a jogos kompenzalasa, amely azonban
kovetkezményeiben pont ellentétes hatasi: még nagyobb magany és izolacio,
szégyen és oOngyullolet. Az addiktiv viselkedésbol valé kilépés akkor
kovetkezik be, amikor ezt a hidnyt valaki betolti, és a benséséges viszony
megélése révén az élet (Gjra) értelmet és jelentést nyer a fiiggé személy
szamara.

A feliilkerekedés narrativa

A cselekmény egy olyan hostorténet, ahol az ,er6s én” harcol a ,gyenge
énnel”, legy6zi azt, és ezaltal visszanyeri Onbecsiilését és a kontrollt élete
felett. A torténet kezdetén hésiink a szerhasznalat révén latja bizonyitottnak
fliggetlenségét, érettségét, felnottségét, am fokozatosan elveszti a kontrollt,
és egy id6 utan éppen ez lesz a gatja felel6s, érett és fiiggetlen cselekvésének.
A fordulépont kezdete ennek felismerése, a gy6zelem zaloga pedig az akarat,
elhatarozas és a jozan belatas. A szerhasznalat ebben az értelmezésben az
éretté valads ambivalens Utja, kezelése pedig alapvetéen kognitiv viselkedési
technikak hasznalatat jelenti.x

A szerzoparos angol nyelvii tanulmanya az alabbi linken olvashato: ITT


https://www.academia.edu/16959091/Narratives_of_recovery_from_addictive_behaviours

Hogy mondd egy otthontalannak: "Maradj otthon!"

Kereskedd Emoke

Azt mar tudjuk, hogy az emberek altalaban hogyan élték meg a kijarasi korlatozas
idoszakat, de azt tudjuk-e, hogy a fedél nélkiil él6k hogyan ,maradhattak
otthon”? Az Els6 80 év blognak van egy hajléktalan ,ldnya”, Niki. Sorsat mar
hénapok 6ta figyelemmel kisérjik olvaséinkkal egyiitt. Miel6tt kitort a
koronavirus-jarvany Niki mar j6 Gton haladt afelé, hogy egy alland6 intézmény
befogadja - olyan, ahol élete végéig lakhatna. A hordozott lelki problémai és
egyéb betegségei miatt, nem tud teljes életet élni, példaul egy olyan munkahelyen
dolgozni, ahol normara kell teljesiteni. Sziiksége van allandé orvosi segitségre.
Niki nem iszik alkoholt, nem dohanyzik. Niki 33 éves.

Ot kérdezem most.

« Niki, milyen valtozast hozott az életedben a koronavirus jarvany?

o Azzal kezd6dott, hogy bezartak a meleged6k. A nagyaruhdzak padjain sem
tudtam mar {ildogélni. Azok a szallok, amelyek eddig csak estére nyitottak ki,
egész nap nyitva voltak. Mikor beértiink a szalléra kezet kellett mosni és
lefertotlenitettek. A mi szallonkon nem volt teljes kijarasi tilalom, de annak
érdekében, hogy ne kapjam el a virust, csak napi harom 6rara mentem ki. Itt adtak
reggelit, ebédet és vacsorat. Este megmérték a lazunkat és kaptunk vitamint.

» Van munkad?

» Most nincs, de a személyes tapasztalatom az, hogy maszkban is lehet allas-
interjara jarni.

 Hogyan folytatodik az életed a jarvany lecsengése utan?

» Visszaall minden a régi kerékvagasba... juniusban kinyitnak a melegedok.
(Mosolyog). Az éjszakai hajléktalanszallék nappalra bezartak. En tovabbra is
allaskeres6 vagyok és a lakhatasom is j6 lenne, ha egyszer megoldddna. Egy
szocialis munkast rendeltek mellém, 6 segit nekem ebben. Kérelmeket szeretnénk
benyujtani bentlakasos intézményekbe, ahol a hozzam hasonlé problémakkal
kiiszkodék laknak.

» Mib6l élsz?

« Edesanydm meghalt. Egy rokonom kiild néha egy kis pénzt, ha tud és egy volt
osztalytdrsam havonta ad tizezer forintot. Igy tudok venni magamnak néhany
dolgot, amire éppen sziikségem van. Néha a blogodon Kkeresztiil is kapok
adomanyokat.

» Minek oriilsz a legjobban?

« A j6 hazi kosztnak, az hianyzik a legjobban. Nagyon szeretek enni!
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Csaladok atmeneti
otthona nyilt

a 15. kerUletben

Fotok: Antal Saci

2020. janius 11-én, csiitortokon
megnyitott a Baptista Integracids
Kozpont (BIK) csaladok datmeneti
otthonanak 4j, 15. keriileti épiilete. A
kordbban raktarként tizemel6 ingatlan
atalakitasa masfél évet vett igénybe. A
intézmény kapacitdsa 80 fér6hely, az
igényeket jol jelzi, hogy a vardlistan
jelenleg kozel 90 raszorulé csalad
szerepel. Az ORSZIK fenntartasdban
mikod6 BIK megkozelitéleg 1000
raszorulérdél képes gondoskodni.

Az intézmény {innepélyes megnyitdjan
Ghyczy Gellért, a BIK intézmény-
vezetdje mutatta be a létesitményt és a
megvalésitdshoz vezet6é utat, majd
Papp Janos, a Magyarorszagi Baptista
Egyhaz elnoke mondott aldast és
imadkozott a haz leend6 lakoéiért. Az
avatdlinnepség vendégeit - kozottiik
Cserdiné Németh Angéla polgar-
mestert — dr. Szildgyi Béla, a Baptista
Szeretetszolgalat frissen beiktatott
elnoke is koszontotte. (BSZ)
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