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Er6t ad a megfaradtnak, és
az erOtlent nagyon erdssé
teszi. Elfaradnak és
ellankadnak az ifjak, még a
legkivalobbak is
megbotlanak. De akik az
URban biznak, erejiik
megujul, szarnyra kelnek,
mint a sasok, futnak, és nem
lankadnak meg, jarnak, és
nem faradnak el.

Ezs 40:29-31
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Ez 4&m a nehéz! — Az elindulas konnyen
megy, hatalmas lendiilettel indulunk,
kell6 oOnbizalommal tekintiink az
el6ttiink all6 kihivasokra. Tele vagyunk
energiaval, Krisztus iranti lelkesedésiink
sok probléman atsegit. Az Ut vége felé
kozeledve, amikor mar szinte
karnyujtasnyira van a cél, tudjuk, hogy
nem adhatjuk fel. Er6nk ugyan mar
fogytan van, elcsigdzottak vagyunk,
szinte mar csak a ldbunk visz minket.
Ennek ellenére még talan egy utolsé
lendiiletre is képessé tesz benniinket a
cél kozelsége, annak tudata, hogy amiért
indultunk, azt sikeriil teljesiteniink.

De mi van kozben? A véget nem érd
kiizdelem tudata, monoton egyhangi-
sagban. Tisztaban vagyunk a képessége-
inkkel, nyilvanvaléva valt erénk véges
volta. Hulldmhegyek és -volgyek,
konnyebb és nehezebb szakaszok
valtogatjak egymadst. Le kell kiizdeniink
azokat a holtpontokat, amikor ugy
érezzilk, nem birjuk mar tovabb.
Ragyogja be ez az ige hétkoznapjainkat,
legyen szamunkra vigasztaldssa!
Kaphatunk erét a tovabbi uthoz azaltal,
hogy bizunk az Urban. Eljiink a
lehet6séggel!

Adany Mihaly

Szerkesztéség cime: 1068 Budapest, Bencziir u. 31. E-mail: szirtes-tanko.tunde@baptist.hu
Fenntartjuk magunknak a rovidités és az dtszerkesztés jogdt az eredeti szerzdi szdndék valtozatlanul hagyasdval.

Megjelenik kéthetente.
Feliratkozas a hirlevélre


https://www.szocialismodszertan.hu/hirlevel/feliratkozas/

Figyelo

A Magyar Kozlony 2020. évi 98. szamaban (2020. majus 4.)
megjelent a Kormany 176/2020. (V. 4.) Korm. rendelete a
kapcsolattartasra és a tavoltartdsra a veszélyhelyzet ideje alatt
alkalmazando eltér6 intézkedésekrol.

A Belligyminisztérium a tdmogato szolgaltatas és a kozosségi
ellatasok finanszirozasanak rendjérél szolé 191/2008. (VII.
30.) Korm. rendelet (Tkr.) alapjan fejlesztési palyazatot hirdet
Tanoda szolgaltatast muikodtet6 és befogadott szolgaltatok
feltételeinek fejlesztésére.

Az Innovaciés és Technolodgiai Minisztérium 2020. majus 8.-an
kozzétette a szocidlis 4agazat képzési és kimeneti
kovetelményeit

Okumenikus egyhdzi lelki segélyvonal
+36 80 496 005
hivhat6: mindennap 8 és 20 6ra kozott

Tamogassuk a baptistak tarsadalmi szolgalatat adonk 1%-aval.
Magyarorszagi Baptista Egyhaz. Technikai szam: 0286

A baptista kozdosség, egyhdzvezetés koszonetét fejezem ki minden szocidlis
segitd munkdt végzo munkatérsunknak#ik hiiséggel kitartanak a napi

munka megvaltozott, megndvekedett

.Boldog az az ember, aki a probatepelt
elnyeri az élet korondjdtf, amely

en. Adjon erdt minden napra
kozosségink imddsdga, és Jakab apostol szavai:
Lisehigamert ha hinek taldljak,
WIstenan ot szeretfknek
megigért.” (Jalg@b 1:12)

Opauszki Gubrgy



https://www.baptist.hu/2020/04/egyhazi-lelkisegely-vonalak-segitseg-a-jarvanyban-is/
https://www.kormany.hu/download/1/40/d1000/Szoci%C3%A1lis%20%C3%A1gazat%20-%20zip.zip#!DocumentBrowse
https://magyarkozlony.hu/dokumentumok/008772a9660e8ff51e7dd1f3d39ec056853ab26c/megtekintes
https://tef.gov.hu/palyazati-felhivas/

A magyarorszagi szocial

Nyitrai Imre, a Semmelweis Egyetemen folyd szocidlis
vezetOképzés stratégiai vezetOje, korabbi helyettes allamtitkar
2020. aprilis 30-an megjelentetett vitainditénak szadnt irdsdban ot
pontban foglalja 0ssze azokat az okokat, amelyek hozzajarultak,
ahhoz, hogy a jarvany ilyen mértékben érinti a hazai szocidlis
intézményeket, és megfogalmaz néhany tanacsot arrél, hogy min
kellene valtoztatni, hogy ez a jovében mashogy legyen. Irasabél az
alabbiakban az 5. pontot valamint a tanacsokat adjuk kozre.

A teljes szOveg ezen a linken érhet6 el.

A COVID-19 jarvany sziilte veszélyhelyzetben eddig is (és a jarvany
tet6zése utan is) a szocidlis teriiletre harultak a leggyorsabban a teendék.
Az Gjabbndl djabb protokollok, a gyorsan valtozé mobilitdsi szabalyok,
munkaszervezési kényszerek valtottdk sir(in egymadst. Mindez olyan
idoszakban, amikor az egészségiigyi (fekvobeteg ellatd) rendszer terhelése
visszaesett, egyben f6 problémdja az d4gyszam-atcsoportositas
volt. Kollégdink ekkor mar — ahogy emlitésre is keriilt — napi szinten
segitettek karanténban 1év6 ellatottaknak, vagy éppenséggel sajat
haztartasaban betegesked6 virusfert6zottnek és csaladjaiknak. Vilagossa
valt, hogy a szocidlis teriileten dolgozok élete — testi és lelki egészsége —
semmivel sincs kisebb veszélyben, mint az egészségiigyi dolgozoké. Ennek
felismerése nem igényel széleskori szocidlis ellatdsi ismereteket, nem
sziikséges hozzd szakmapolitikai elmélyiilés. Am mégis, amikor a
veszélyhelyzet elsé heteiben bejelentésre keriilt az egészségiigyi dolgozdk
komoly ,egyszeri juttatasa”, akkor egy sz6 sem esett a szocidlis
intézményekben dolgozdkrdl. Informdaciok szerint tobb fenntart6 adott — és
ad, folyamatosan is — tobblet juttatast az ,elsé vonalban” tevékenykedd
kollégaknak. Ezek a ,covid-pétlékok” vagy ,viruspénzek” - ahogy a
koznyelvben megfogalmazasra keriilt az elnevezésiik — csak helyben valtak
ismertté, bar hatasukat is helyi szintre szantak, egész egyszerien a még
megmaradé munkaer6 megtartdsa, a tobblet teher kompenzalasa
érdekében. Kozponti elismerést azonban a szocidlis dgazat kollégdi is
joggal remélhetnének. Tudjuk azonban, hogy a pénz motivald erejénél
sokszor tobbet jelenthet az erkolcsi, eszmei felemelés, foként a koszonet és
elismerés szavaiba ontve. Ezért is volt 6romteli, amikor a hisvéti idoészak
alatt komoly, allami, tarsadalmi céli hirdetésben ,koszonték meg” a
kitartd, megfeszitett munkat. A hirdetésben hosszu felsorolds hangzik el,
ahol - érthetden — az egészségiigyi dolgozok, pedagdgusok mellett a bolti
eladok és az onkéntesek (!) is kiemelésre kertiltek.


http://szoszak.eu/adat/dokumentumtar/hu124_A_szociiAlis_iAgazat_iUs_a_COVID_fin.pdf

is agazat es a COVID-19

A szocidlis segiték viszont egyetlen felsorolt kategéridba sem érthetdék bele,
sot, utalas szintjén sem jelentek meg a koszonetteli hirdetésekben. Ezzel még
csak szimbolikus tdmogatast sem kaptak kollégdink. Ez aldl csak néhdny
nagyvarosi polgarmester és helyi kozszereplé jelentett kivételt, hiszen
kozottiik volt/van, aki kifejezetten a szocialis szféra szamadra szo6l6 biztatassal
és koszonettel nyilvanult meg a veszélyhelyzetben. Két olyan, latszélag
aprobb pontot emelnék még ki, amely esetekben — ismert médon - szakmai
szereplok kérték (zomében eredményteleniil) a javaslataik befogadasat. Az
alattiak vasarlasi korldtozasa targydban. Sokan jelezték, hogy amennyiben ez
az id6szak a szocidlis gondozas-segités folyamatabol kiesik, az ellatasi
problémdt jelenthet (kevesebb személyt lehet segiteni). A javaslat ugy
hangzott, hogy munkaltatéi igazolvannyal, id6s személyek részére torténd
vasarlas érdekében, védofelszerelést hasznalva a segitok is bevasarolhassanak.
A masik javaslat még ennél is egyszertbb volt: az egészségiigyi dolgozok
ingyenes tomegkozlekedési lehetOségét szerették volna kiterjeszteni a
szocialis dolgozokra. Egyikre sem érkezett pozitiv valasz. Sajnos ezek a
pontok is jelzik, milyen ,aprésagokban” sem ismeri fel a szabdlyozo rendszer,
a dontéshozok tobbsége, hogy tarsadalmi érdek lenne végre a szocidlis
segitést is érdemben, sajat helyén és elvégzett tevékenységeinek sulyaval
megegyezoen kezelni. A COVID-19 jarvany idején sajnos eddig kevés jo példat
lattunk erre.

Viildgossa valt, hogy a
szocidlis teriileten
dolgozok élete — testi
és lelki egészsége —
semmivel sincs kisebb
veszélyben, mint az
egészségiigui
dolgozkeé.



Tandacsok és lehet6ségek — nem csak vezetoknek

Végiil néhany egyszer(, beldthaté valtoztatasi pont, cselekvési minta, javasolt
magatartasi (viszonyulasi) lehetéség azoknak, akik munkdjukban nem csak
gyakorlatias, hanem tudatos szereplodk is szeretnének maradni.

1. Ne kicsinyitsiik, de ne is fGjjuk til nagyra. Nagyon kevés orszagnak, és alig
néhany szakmdnak volt tapasztalata a jarvany kezelésével kapcsolatosan.
Mindenkit felkésziiletleniil ért a helyzet, ezért kozosen és egyszerre tanuljuk az Gj
helyzetet és a most megkivanhat6 eljarasokat, tennivaldkat. Kiilonosen fontos
jelenleg, hogy senki se bagatellizalja el a helyzetet, ne prébalja meg csokkenteni
a helyzet komolysagat és sulyat. Ugyanakkor a ,16 tdloldala” is veszélyes: nem
kell jobban novelni a veszélyrdl alkotott képet. Senkit sem hagyott érintetlentil a
helyzet, de most kiilonosen fontos a realitds talajan allni, mégha a kozéput
egyel6re egyaltalan nincs kitaposva. Nyiltan és 0Oszintén kell tehat beszélni
munkatarsakkal és ellatottakkal egyarant.

2. Most a gyors és hatdrozott dontésé a foszerep. Vezet6i, dontési pozicidban

1évé személyek ma nem hezitdlhatnak. Hatarozottan és a leggyorsabb kell
cselekedni, ez az érdeke a szolgaltatdsokat igénybevevoknek és
munkatdrsainknak is. Vannak olyan szocidlis intézmények — nem is kis szdmban
- akik az egyes korlatozdsokat jéval a koOzponti dontés el6tt meghoztdk,
bevezették. Merték vallalni az esetleges, késobbi korrekciok lehetdségét is, s
azota is gyors mérlegelést kovetéen lépnek az Gjabb és tjabb helyzetekben.

3. A kovetkezetesség kulcskérdés. A vezet6i dontések eltokéltsége és vilagos
kommunikacidja csak a kérlelhetetlen kovetkezetesség mentén maradhat most
miikodoképesek. Tiszta és folyamatos kommunikdcié mellett az {izenetek
kovetkezetes végigvitele is nagyon fontos. Ez az id6szak nem a
stratégiavaltoztatas ideje, nem sziikséges nagyon alaposan beagyazni az egyes
dontéseket, erre lesz majd mdd ,békeidében”. A kovetkezetesség fenntartdsa
mellett nem kell (nem is szabad) jelenleg hosszasan magyardzkodni (plane, hogy
a legtobb instrukciot jelenleg ugyanilyen indoklas nélkiil kapjuk kiilonféle, foként
allami csatorndkon) — de értelmes ok-okozati 6sszefiiggést mindig nyujtani kell.

4. Ne féljiink mdsolni. Altaldnos meglatds, hogy okos ember mas karan (és
hasznan) is képes tanulni. Most kiilonosen fontos a j6 gyakorlatok gyors
adaptaciéja. Ehhez persze nem art egy szakmai kapcsolatrendszert fenntartani,
de enélkiil is rengeteg helyen meg lehet taldlni a masok altal kialakitott
eljarasokat, feladatellatasokat, szervezési mintdkat. Kés6bb, amikor az
idokényszer nem ilyen feszit6, raérnek a szervezetek és vezetoik jobban illeszteni
az Uj médszereket, gyakorlatokat az intézménylikhoz, most azonban idegenkedés
és hezitalas nélkiil érdemes végiggondolni minden j6 tipp, Gtlet és mikodo
gyakorlat atiiltetését, atvételét.



fot6 forrasa: freepik.com

5. Empétia és emberi arc. A szocidlis segitésben dolgozok sokszor — mas
szakmdknal biztosan silrlibben - egy-egy helyzet kapcsan talsdgosan
bevonddhatnak, érzelmileg érintetté valhatnak vagy éppenséggel gyorsan ki
is éghetnek. Ezeknek a helyzeteknek a kezelésére szerencsére sok mentalis
segitd, sokféle szakember specidlis segitsége elérhet6 mdar, mégis, a
mindennapokban az intézményekben uralkodé viszonyok még
meghatarozobbak. Emberi, egyiittérz6, megért6 és beleérz6 képességeink,
készségeink e hetekben nagy igénybevételnek vannak kitéve. Ezt az energiat
azonban bele kell tenni a napi munkavégzésbe, hiszen a lelki, mentalis
tamasz most szinte mindennél fontosabb lehet a varatlan és nagyon ,,strGvé
valt” esetekben. Erés és ,kedves” vezetének kell lenni most egyszerre.
Erdemes arra is gondolni, hogy a korabbi segit6 tevékenységek elhalasztésa,
elmaraddsa is frusztrdlhatja az intézményekben dolgozokat, ezért fontos az
dtmenetiséget is hangsulyozni. Arrél nem is beszélve, hogy sok kolléga az
dgazatban ,,potencidlis virushordozdként” tekint magdra, és tesztelés nélkiil
ezzel a ,veszély tudattal” kell naponta idésekkel, fogyatékossaggal élokkel
stb. talalkozniuk, kapcsolatban maradniuk, segitséget adniuk.

6. A példamutatds most kiemelten fontos. Kapcsoléddéan a kovetkeze-
tességhez: egy-egy szocialis szolgaltatas élén most megengedhetetlen, hogy
a vezetd ne legyen az egyenlok kozott az elsé: legyen szé akar protokollokrol,
akar ellentmond6 (fentr6l jovo) utasitdsokrdl, vagy védofelszerelés
hasznalatarél. A mutatott minta sokszor a szénal (de a szamonkérésnél
biztosan) erdsebb hatassal bir. A példamutatas, az élenjaras most leader és
menedzser tipusu vezetoknek egyarant fontos eszkoze kell, hogy legyen.



Koronavirus-kisokos

Tesztek

A COVID-19 jarvany megfékezése szempontjabdl fontos szocidlis tavolsagtartas,
a védbeszkozok hasznalata, a helyes kézhigiéné és egyéb 6vintézkedések mellett
sok sz6 esik a tesztelés jelent6ségérdl, szerepérdl is. Az egyes vizsgalati
modszerek hasznalhatésaga és az altaluk szolgaltatott eredmények
informaciétartalma mas és mas, igy szerepiik is eltér6. A standard PCR tesztek
mellett egyre nagyobb az igény a gyorstesztekre. Hozzaallasunk kialakitasakor
fontos mérlegelni ezek el6nyeit és hatranyait — hatranyuk példaul, hogy kevésbé
megbizhatdak és a piacon elérhet6 fajtak kozott nagy a mindségi szoras, elonyiik
pedig a gyorsabb eredmény, a bovithetd tesztelési kapacitas és a kedvezdbb ar.
De talan még fontosabb azt kiemelni — és ez gyakran a hazai kozbeszédben is
elsikkad —, hogy felhasznalasi lehetéségeiket tekintve nem mindegyik teszt
képes elvileg sem kivaltani a PCR teszteket, ill. azt, hogy a gyorstesztek sem
egyformak. Az aldbbiakban réviden attekintjiik a f6bb tipusokat, arra fokuszalva,
hogy melyik mire hasznélhaté.

Szirtes-Tanko Tunde

PCR-tesztek

Jelenleg az 4ltaldnos hasznalt, standard diagnosztikai vizsgdlati moddszer:
kimutatja, ha a fert6zés aktiv. A levett minta a virus orokité anyaganak (RNS)
jelenlétét vizsgalja. Tobb fajtaja is elérhetd, ill. alkalmazhaté. A teszteléskor
fels6 léguti (orr, garat) mintat kiildenek elemzésre. A jelenlegi ismeretek szerint
a teszt pozitiv eredményt adhat mar a betegség tiineteinek megjelenése el6tt, és
atlagosan a tiinetek jelentkezését kovetd 7-10 napig. A mintavétel szaktudast
igényel, mivel befolyasolja az eredményt is (elegend6 sejt gylijtése sziikséges
hozzd). Az elemzés specidlis felszereltségli molekuldris diagnosztikai
laboratériumban végezhet6 el. Az eredmény 24-48 6ran beliil all rendelkezésre.
A minél pontosabb eredmény elérése érdekében a tesztet — néhany nap
kiilonbséggel — tobbszor megismétlik. A COVID-19 diagnosztikai lehetéségei
kozott a PCR teszt a legdragabb. A magyar allami kérhazakban ezt a médszert
alkalmazzdak a koronavirus-gyanus betegek diagnosztizalasara.



Antigén gyorsteszt

Az antigén gyorstesztek a virus léguti jelenlétének igazolasara szolgald
diagnosztikai céld eszkozok. A PCR-hez képest jelent6sen kisebb érzékenységliek
(30% és 80% kozott), de anndl olcsobbak. A teszt a SARS-CoV-2 virus S-
proteinjét mutatja ki, leginkabb a virust aktivan - koOzepes vagy magas
mennyiségben - {irit0 paciensek esetében. Ugyanakkor a teszt negativ
eredményhez vezethet tiinetmentes betegeknél, vagy ha tial koran, a betegség
kezdetén torténik a mintavétel, illetve ha a gyogyulas sordn a virusmennyiség
mar csokken a légutakban. Fels6 1éguti minta (orr, garat) kiildhet6 a vizsgalatra,
a kiértékelés altalaban 15-30 percen beliil elvégezhetd. Nem igényel sem draga
eszkozoket, sem specidlisan képzett szakembereket, és az eredmény a helyszinen
is leolvashaté. Tdmogatja a gyors dontéshozatalt és a valészinGsithetéen
fert6zottek azonositdsat olyan helyzetekben, ahol a fert6zottek mielébbi
elkiilonitése sziikséges - leginkabb kérhazi vagy szocidlis intézményi
kornyezetben. A WHO jelenleg nem ajanlja az antigén gyorsteszteket a
betegellatasban, potencidlis diagnosztikai hasznossaguk vizsgalatat azonban
kifejezetten tamogatja.

Szerolégiai vizsgalatok (COVID-19 specifikus antitestek kimutatasa)

A szeroldgiai tesztek a COVID-19 virus ellen termelédott ellenanyagokat
(antitestek) mutatjak ki. Mig a PCR és az antigén teszt a virus akar
korai jelenlétét is igazolhatja, ez utdbbiak segitségével inkabb azt lehet
megvizsgalni, hogy korabban taldlkoztunk-e a virussal, elkezd6dott-e mar egy
arra specifikus valaszreakci6. Akut fert6zés kimutatasdra a szeroldgiai tesztek
korlatozottan alkalmasak, de segithetnek felderiteni, hogy példaul egy adott
orszagban mekkora a tiinetmentes fert6zottek ardnya, illetve azonosithatok a
fert6zésen atesett, (feltehetéen) immunitast szerzett személyek. A
megfert6z6dés utan 5-9 nappal a korai ellenanyag, az IgM, a fert6zés utan 10-14
nappal a késéi ellenanyag, az IgG van jelen a vérben és mutathaté ki a
tesztekkel. A szeroldgiai teszt esetén a pozitiv eredményeknek van érdemi
informdaciotartalmuk, ezek azt jelzik, hogy a paciens vérében az IgM- és/vagy az
IgG-molekula kimutathaté koncentracidban van jelen. Az IgM-pozitivak ill. az
IgM/IgG-pozitivak valodszintileg fert6zottek, az IgG-pozitivak pedig a
kozelmultban valdszindleg atestek a fertézésen. Ha a teszt eredménye pozitiv,
ennek tényét a tesztet végzo intézmény a hatdlyos szabalyok értelmében koteles
jelenteni a Nemzeti Népegészségiigyi Kozpontnak. Az elemzés alapja az
ujjbegybdl vagy a vénabdl vett vérminta. Tobbféle tipusu szerolégiai teszt van
hasznalatban, van, amelyik specidlis szaktudast és laboratériumi koriilményeket
igényel és vannak gyorstesztek is, amelyek kivitelezése egyszeri. Olcsébbak, am
mindségiik igen kiilonboz6 lehet. A jelenlegi adatok alapjan a WHO nem
javasolja a szeroldgiai tesztek haszndlatit a betegelldtdsban, de tdmogatja a
tovabbi kutatasokat, amelyekkel megalapozhaté a hasznossaguk az
atfert6zottség felderitésében és feliigyeletében, ill. az epidemioldgiai
vizsgalatokban.
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A madsokra nyitott szemek és az empatia onnan indul, hogy a
csalddban volt egy fogyatékkal él6 testvérem, aki na
hatassal volt rdm, és a hitre jutisomban is eszkoz volt.
elment, én maradtam a kiildetéstudattal. A megtérésem, a
gyiilekezethez csatlakozdasom és a teoldgia elvégzése utdn a
gyiilekezetben azt tapasztaltam, hogy a hatranyos helyzetliek
felé gyenge a misszid, pedig ott lenne ra igazan nagy sziikség,
és ott lattam a nagyobb nyitottsagot is. Tiz év lelkipdsztori
szolgdlat utdn kiegészitettem a képzésemet, és szocidlis
munka karon tanultam tovabb a kolozsvari egyetemen. Itt sok
hasonlé hivatistudattal rendelkez6 emberrel taldlkoztam, és
itt hoztunk létre - egyfajta szakmai vizsgaként - egy
egyesiiletet, amivel megteremtettiik a jogi hatterét annak a
munkinak, amit végezni szandékoztunk. Koévetkezo 1épésként
sziikség volt egy csapatra, és természetesen vartuk az Isten
vezetését. En az id6sek felé voltam nyitott, de Isten mdsfele
vezetett, a romakhoz és a gyerekmunkaba allitott.

Az egész Ggy kezdodott, hogy a gyiilekezetiinkbe tartozott egy
cigdny hazaspar, meglitogattam Oket, és lattam, hogy az
unokajuk az agy sarkdndl iil, és gy irja a leckéjét. Mondtam,
hogy milyen j6 lenne egy asztal neki. Aztin mondték, hogy a
sziilok nem tudnak neki segiteni a tanuldsban. Ezt
tovabbgondoltam, hogy mi lenne, ha hozzaért6 emberek
segitenének neki, és mi lenne, ha masokat is 0sszegyijtenénk,
hiszen tobben is vannak hasonlé helyzetben. Ez volt az ,after
school” kezdete. Taladltunk tamogatist. Eloszor kiilfoldit,
idovel tobb munkatars és onkéntes is segitett. Az imahaz
udvaran allé hazat béreljiik a gyiilekezett6l, és minden nap
délutan 15-20 gyerek — als6sok és fels6sok — jar ide, ahol 2-3
felnott segit nekik a hazi feladatok elkészitésében. Kapnak
ebédet is, énekelni is szoktunk, és néha a gyiilekezetben is
bemutatunk egy-egy elGadast. A gyerekekkel foglalkozik
szakképzett pedagogus is, de nem ez a jellemz6. Az els6dleges
az, hogy szeressék a gyerekeket és krisztusi lelkiilettel alljanak
hozza. Mar a kezdetekt6l sem csak szocidlis szolgaltatasként
képzeltiik ezt, hanem missziéként. A 13 év alatt nagyon sok
csalddhoz jutottunk el. Tisztelettel viszonyulnak hozzam,
elsGsorban nem az anyagi tdmogatas miatt - bar, ha kellett,
vittiink cipot, vittiink ruhit, segitettiink épitkezésben - hanem
azért mert kitartéan motivaljuk a gyerekeket, hogy ne hagyjak
abba a tanuldst, néha segitiink a csalddi konfliktusokban,
orvosi ellatasban stb. Ez egy toke most nekiink, és gy latszik,
hogy megérett az id6 egy gyiilekezetalapitdsra is. A munkank
egyértelmt sikerének tartom a kapcsolatot és a bizalmat, az
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Osszekapcsolodast, hogy leomlottak a falak cigdnyok és
magyarok kozott. Mi is megértettiik, hogy nekik sok mindenben
jo ugy, ahogy van, nem kell mindenben megvaltozniuk, de azért
jo, ha kis lépésekben eléjiik tarjuk a lehetéségeket, hogy
kiemelkedhessenek a szegénységbdl. En két éve mds szolgélati
helyre keriiltem, Magyarkiskapusra. Itt mdas lehet6ségek és
kihivasok vannak, de mellette még a banffyhunyadi
gyermekotthon iranyitasat is vinni kell tovabb, noha azt
gondoltam, hogy akad majd mas, aki tovabb vigye. Jelenleg a
tinédzserek és a leanyanyak felé fordultunk. Egy-egy gyereknek
koriilbeliil 8-10 évig tudjuk kovetni a sorsat, azutan is, hogy mar
nem jar hozzdnk. Néha egy-egy beszélgetésbol kideriilt, hogy
ezek a gyerekek milyen nyitottak és érdekl6ddk az élet és a hit
dolgai irant is. Ezért megérte, mar csak ezért is megérte, mivel
ezek a gyerekek masok lettek, mint akkor lettek volna, ha nem
jarnak hozzank. Ezért is szeretnénk tamogatni a fiatalokat, a
munkaba allast, a szakképzést. Hetedik osztaly kornyékén sok
gyerek kimarad az iskolabdl, ezt szeretnénk megakadalyozni,
bar tudjuk, hogy a stigmatizacié miatt még szakmaval is szinte
lehetetlen azutan elhelyezkedni. A lednyanyaknak - akik elég
sokan vannak, és akar mar 13-14 évesen gyerekeket nevelnek -
»pelenka és tejpor” programot szeretnénk inditani, ami azért
ennél sokrétlibb: nevelési, gondozasi, egészségligyi, higiéniai,
szemléletbeli tdimogatast jelent.

Mostanaban egyre intenzivebben foglalkozom egy régi-régi
almommal, hogy elinditsunk egy id6sek otthonat. A tarsadalmi
kornyezet most kiilonosen is ebbe az irdnyba mutat. A
varosiasodassal sok id6és marad magara falun, j0 lenne Oket
felkarolni, hazi id6s- és beteggondozast inditani, lelkigondozni
Oket, étkeztetést szervezni, egy nappali otthont és késébb egy
idosotthont is j6 lenne Ilétrehozni. Nagyon szeretem és
megbecsiilom az id6s személyeket. Latom a sok mulasztast,
hidnyt a fiatalabb generacié részérdl ezen a téren. Méltatlan és
megaldzo helyzet az, amibe sok ember idés kordba jut. Nagyon
fontosnak tartom az értékes kapcsolatok Kkiépitését. Az
id6seknek nagy sziikségiik van ezekre a kapcsolatokra, hogy ott
legylink mellettiik. Nem mindegy, hogy hogy késziilnek fel, és
hogy hogy mennek el. Mivel a feleségem az egészségligyben
dolgozik, 6 is be tudna kapcsolddni ebbe a munkaba.

Az id6 egyre rovidebb, az évek telnek, most mar nem akarok
mindennel foglalkozni, csak azzal, amivel kell, amiben én is
oromot talalok. Isten adja hozza a latast, a hitet, a batorsagot,
de nem utdlsé sorban az empatiat és a szeretetet. Varom, hogy
Isten merre vezet minket.
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Aldbb kozreadjuk Lajos levelét, amelyben beszamol az erdélyi koronavirus-
helyzetr6l

»Ami a mostani viladgjarvanyt illeti, Erdélyben is nagyjabdl hasonlé a helyzet
mint Magyarorszdgon. Marcius 16-t61 ndlunk is elrendelték a
sziikségallapotot és ezzel egyiitt a kijarasi tilalmat. A kijarasi tilalom
megszegOit sulyos birsaggal illették a hatésagok. Sajnos az iskoladk, 6vodak,
intézmények, templomok, imahazak bezartak, mindenféle rendezvényt
felfliggesztettek a sziikségallapot idejére.

A csaladokat nagyon megviseli a bezartsag, kiilonosen a gyermekeknek és az
idos személyeknek nagyon nehéz ez az id6szak. Nagy aldas az, ha valaki
kertes, udvaros hazban vagy vidéken lakik, hiszen a szabadban, kertben valé
séta, munka, kertészkedés, barkacsolas enyhiti a szorongast, sot terapiaként
hat a lélekre. Nagyon sokan érkeztek haza kiilfoldi munkarél, és nagyon sok
embert érint anyagilag az, hogy a gazdasag ledllt, bizonyos munkahelyek egy
idore vagy végleg megsziintek. A lelkipdsztori munka is megvaltozott, most
kell igazan leleményesnek lenni a kapcsolattartadsban és igyekezni éberen
tartani a testvériség hitét, a kozOsségi érzést. Nagy kihivds ez a
lelkipdsztoroknak, eldljaréknak, hiszen a mostani kényszeres tavolsagtartas
ugyancsak probara teszi a testvéri kapcsolatokat. Sok aggodalom, szorongas,
meg nem valaszolt kérdés 6roli a lelkeket, hiszen amit a kommunizmus nem
tudott teljesen elérni, azt ez a paranyi virus elérte, hogy bezartdk az
imahazakat, templomokat és szinte teljesen leallt a vilag. Ez mai napig is
szinte folfoghatatlan, mégis igaz. Es mindebben a vezetSknek, nekem is,
bolcsen, jézanul, higgadtan és példasan kell eljarni. Fontos, hogy ebben a
helyzetben fokozottabban odafigyeljiink egymasra és megértéek, elfogaddak
legyilink egymassal szemben. Kiilonosen oda kell figyeljlink az id6seinkre és a
sokgyermekes csalddokra, a szegénységben €16, kiszolgaltatott személyekre.
Van tehat miért imadkozni és miben tevékenykedni béven, amennyire a
mostani lehet6ségek ezt megengedik. Minden ilyen otthonrdl valé
kimozdulaskor imadkozom, hogy ne allitsanak meg a rendérok, vagy ha igen,
akkor megfelel6 legyen a felel6sségi nyilatkozat, amit minden alkalommal ki
kell allitani, amikor az ember elhagyja az otthonat. Ami a virussal valé
megfert6z6désnek a veszélyét illeti, természetesen betartjuk az alapveto
higiéniai szabalyokat és fizikai tavolsagtartast, de hissziik, hogy igazabol
Isten az, aki hatalmaval 6riz minket nemcsak a virustdl, hanem 6riz minket
az ldvosségre. Ezt az igazsagot sem akarjuk elhallgatni az emberek el6l
ebben az idében. Kozben azt reméljiik, hogy mégiscsak lesz erre a virusra
megoldas. Az biztos, hogy sok régen elfeledett dolgot tanit nekiink a mi
Isteniink...

Imadkozd szivvel koszontom a Baptista Egyhdzi Szocidlis Modszertan
munkatdarsait és a hirlevél olvaséit!”

Testvéri szeretettel, Olah Lajos lelkipasztor, szocialis munkas
Magyarkiskapus, Erdély - 2020. majus 3-an



