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HISTORY OF PANDEMICS

PAN-DEM-IC (

THROUGHOUT HISTORY, as humans
spread across the world, infectious
Antonine Plague 165-180 5™ - . diseases have been a constant
Plague of Justinian 541.542 30-50M , companion. Even in this modern
era, outbreaks are nearly constant.

Death tofl

Japanese Smallpox Epidemic 7235-737 1 — @

Black Death (Bubonic Plague) 200M
1347-1351

Here are some of history's most
deadly pandemics, from the
Antonine Plague to

Novel Coronavirus (COVID-19).
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Spanish Flu 40.-50m
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Russian Flu 1m -
1889-1890

Yellow Fever 100-150K
LATE 1800s

Despite their names, -

both of these outbreaks
are believed to have
originated in China
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HIV/AIDS 25-35M

1981-PRESENT Asian Flu 1.1M

1957-1958 we2s=°

Hong Kong Flu 1M '\
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Novel Coronavirus (COVID-19) 47K~ q
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*As of Mar 11, officially a
pandemic according to WHO

it is hard to calculate and forecast
the impact of COVID-19 because
the disease is new to medicine,
and data is still coming in




Spanyolnatha Budapesten 1918-1919

Budapesten az influenza spanyol betegség nevet visel6 valtozata
jarvanyos formaban bizonyithatéan mar 1918 nyaran megjelent, az
els6 tlneteket az olasz hadszintérr6l a Zita Kérhazba szallitott
katonakon, foglyokon észlelték.

Rovid id6 alatt megfert6z6dott egy teljes pavilon csaknem 0Osszes
betege, beleértve az orvosokat és az apoldszemélyzetet.

A helyzet sulyossagat tovabb fokozta, hogy nem sikerilt pontosan
azonositani a kdrokozot, sem a fert6z6mechanizmusat leirni. Ebben
az id6ben a virusok létezésér6l még nem tudtak, igy a tudodsok
kiilonb6z6, kordbban ismert vagy ismeretlen baktériumtorzseket (pl.
Pfeiffer baktérium) gyanitottak a hattérben.

Sok beteg a szovédmenyként fellépd bakterialis fert6zésbe halt
bele, a szovetek mikrobiologiai vizsgalatat kovet6en legtdbbszor a
streptococcus baktérium jelenlétét mutattak ki, ezért sokaig ezt a
korokozot ,,gyanusitottak”.
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Spanyolnatha Budapesten 1918-1919

E bizonytalansag és a biztos gyogymod hianyaban egyetlen, tobb
évszazad alatt kiprobalt védekezési modszer maradt, a fert6zottek
minél szélesebb kord, szigoru hatdsagi intézkedésekkel
foganatositott elkilonitése, a kiilonb6zé csoportosulasok
megakadalyozasa.

A tomeghisztériatol tartd hatosagok azonban vilagszerte dvakodtak
attol, hogy a haborubdl és a politikusokbodl kiabrandult lakossag elé
tarjak a spanyolnatha-halalozas valodi adatait, igyekeztek a
szamokat lehet8ség szerint szépiteni.

Az allami hatdésagok képviselGi a nem merték az emberek szabad
mozgasat a végletekig korlatozni, a nagyvarosok és a modern
tomegkozlekedés koraban ez amugy is Oriasi er6feszitéseket
igényelt volna.

Az ujabb korlatozo intézkedések, még ha a lakossag érdekében
torténtek is, mindenutt ellenkezést valtottak ki, nem lehetett tudni,
mi vezethet belathatatlan politikai kovetkezményekhez. Ezek a
jelenségek a vesztes orszagokban fokozottabban jelentkeztek.
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Spanyolnatha Budapesten 1918-1919

A f6polgarmester 1918. szeptember 30-an rendeletet bocsatott ki.

Els6 lépésként bezaratta az oktatasi intézményeket — az egyetemek és az
ellatast nyujté tanoncotthonok kivételével —,

megtiltotta a latogatast a kdrhazakban,
eldirta a fertozottek szigoru elkiilonitését.

Az utébbi intézkedés véget vetett annak a mar a sajtdban is sokat
emlegetett gyakorlatnak, hogy a tomegével a kodrhazakba szallitott
influenzasokat helyhianyra hivatkozva a tifuszosok, szamarkohogésben és
mas ragalyos betegségekben szenveddk kozé fektették.

A fbOpolgarmester 1918. oktober 6-an bocsatott ki rendeletet az
influenzafert6zottek kotelezé bejelentésérdl, amit visszamendleg oktober
1-t6l irt eld.

E naptdl kezdve informaciot kért a kdrhazak és gyogyintézetek igazgatoital,
az orvosoktdl, a kozlekedési vallalatok igazgatdsagaitdol, az oktatasi
intézmények és a gyarak, Uzemek, szallodak vezet6itdl arrdl, hogy hany
megbetegedés fordult eld, ezek koziul mennyi volt a tidégyulladasok és
mennyi a halalozasok szama.
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Spanyolnatha Budapesten 1918-1919

A polgarmester az illetékes minisztériumtol a mozik és
mulatohelyek, egyetemek bezarasat kérte, azonban
mindossze e létesitmények nyitva tartasanak
korlatozasat sikerult elérni.

A mozik Uzemeltetdi a korlatozas miatti veszteségek
elkertlése érdekében inkabb 6nként bezartak oktéber
13-ig.

A kavéhazak zarva tartasanak otletét vegul a
bizottsagok elvetették, mivel fontos szerepet jatszottak
a kozétkeztetésben.

A megelGzés érdekében alaposabb takaritast irtak eld,
a férbhelyek szamat egyharmaddal csokkentettek, s
kora délutan néhany orara szellGztetés és rendkivili
takaritas céljabol atmenetileg bezartak.
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Spanyolnatha Budapesten 1918-1919

Kijelolt budapesti jarvanykorhazak gyorsan megteltek,
ezért a varos vezetése a katonai hatosagokhoz fordult
Ujabb agyak, teljes pavilonok atengedéséeért a Zita
Korhazban.

1918.0ktober 9-ig 1107 agyat kulonitett el a fGvaros az
influenzabetegek kezelésére, melynek kovetkeztében
mindossze 137, vagyis alig egy napra elegendd fér6hely
maradt szabadon.

Oktober kozepén a katonasag a Zita Koérhazat az
influenzabetegek kezelésére engedte at, ahol dsszesen
2000 beteg elhelyezésére nyilt lehetdség.

Az apolo-, orvos és a gyogyszerhianyon is jelentkezett
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Az influenza-jarvany
(spanyol betegseg) elleni vedekezes

A spanyol-betegségnek mnevezett fertdzd influenza-betegség o©oly nagy mértékben terjedt el a févarosban, hogy ez a
bantalom immar jarvannya fajult. Sajnos, ez a betegség gyakran halalos kimenetelii, miért is a legszigorabb 46vintézkedések
fogranatositasa szukséges.

B jarvanyos betegség tovabbterjedésének megakadalyozasa ©érdekében a VvATros &5 i bizo Sanalk
javaslata alapjan és az 1876. évi XIV. t-c. 1587. §anak c) pontjaban biztositott jogomn&al fogva az alabbiakban intézkedem:

1 Az idésmett torvény 33. 34 yai valamint a 1567 § o) pontja alapjan Aki a bej tést elmu az 1879. évi XI. tc 7 §a. illetve 99O.
hogy allami. i os S-aba 0tkozs kihagast kovet el. mely 600 koronaig terjedhetd pénzbuntetéssel

lemi-. ipari- és mi lgari- és k piskola, a tanitokepzd- és behajthatatlansag esetében 30 napi elzarassal buntetendds.
i . a=z ipari k. az emlitett iskolakkal kapcsolatosan vagy Onalléan 3 e apolt = Gl
mGksds tanfolyamok, egyszoval az egy ki az oktatasi TEGRE o < ora tovabbi i ig besztin-
intézmények f 6 oktober ho 1-6t651 kezdsdSleg oktober hé 18-ig bezarolag Setarn. 5 ben azonban a koérhazak ugyeletes orvosa a
=arva tartassanak és hogy azokban ezen idé alatt a tanitas vagy foglalkoz- o tharn k,vém,esen S eABIlYE At
tatas jen A os a rtassal

4. Hirendelem, hogy az Osszes koérhazakban (kOz- 68 magenkorhazakban
klinikakon, katonai kérhazakban) apolt influenzas betegek (spanyol betegelk)
a tobbi betegektdl teljesen elkulSnittessenelk

miahelyoktatasra, ahol a tanulok ellatasban is részesulnek. ez a rendelkezésem
ki nem terjed
2. Az idézett torvény 80. $a alapjan a fert6zd influenza betegségnelk

< ek s it xor.: eltil) 1 Rt SRR Sk 5. Minthogy akorhazakban rendelkezésre allo agyak szama az influenza-
7 nagy viszonyitva ezidSszerint aranylag kevés, ennélfogva,

B e e i - e B 35 vagy Divatalos hogy a kénnyd influenzas betegek a sulyos elsl a ik fers-

e ik -t Sutott e e helyeit el ne foglaljak. elrendelem. hogy csakis azok a betegek utalandok

1804 6vi DLOOA. == belﬂs_y 2 s 2, A - megtole- korhazba, akiknek allapotuk vagy legyeb koral il a

16en az il tgyi 6 1 i 1 sz teszilk

beteg bejelentési lap“-on be_)elenbem és a sulyos esetekec a bejelentési.lap 1. 6. A=zi tudSgyulladasanak és a kiltéses tifuszos

~A betegség neve"” cimil rovataban .Sulyos eset™ _]elzeaael megjelsini. betegek hurutos tuddgyulladasanak nagyfoku hasonlatossagara az Osszes
A lel sz = ltalaba mi kiknek ilyen orvosok figyelmétezen az uton kidldn is felhivom, hogy a kilitéses tifuszos esetel

sulyos Xk van, ko ezt a beteg lakasa szerint ennek kovetkezteben fizyelmuket el ne keruljék

illetéekes kertuleti eluljarosag tismti 3 > , surgss ben 7. Vegul a kozOnség tajékoztatasara és in tas = a

pedig telefonon bejelenteni zbket teszem kozzé:

Tudnivaldlk

az influenza-jarvany (spanyol betegs<éeg) elleni wvedekezésrdl

Az influenza (spanyol betegség) jarvany kSnnyebb esetei nathaval, re 3 A sas r dés betegségekot terjeszthet. Szajunkat és torkunkat naponkint 18bb-
es 3 rosszul znek, sab bb esetekben az emiitett sz6r fertdtienitdé szerrel oblitsak ki

tinatek nEayobb drtkouk. w tiz 80— S0 fokin Ix Srmeliiedhetil, = Datonal erbilesek: Testunket, ruhazatunkat es lakasunkat tartsuk tisztan. Szappan nélkol is, kalS-
étvagytalanok, sokszor erdsebb tagfajdalmak kinozzak Sket, s&t sdlyos szovodmeények nosen meleg vizzel, elég j6! lehet tisztalkodni
(komplikaciok) is jelentkeznek. amelyek kozol legmyakoriabbak a tudogyulladas €s a Minden étkezés elSit mossuk meg kerdnket. A hartartasunkban OgyeliOnk arra.
mellhartyagyulladas hogy mindenki lehetbleg a sajat asztalkenddjét és torulkoz6jét hasznalja

A tapasztalas szerint a ragaly ott terjed leg és legn bb gyor 4 1 Ovakodjunk a meghOléstsl. KerOliok a mulatozast, valamint az éjjelezést, mert
Shol ol amber sivin aannas molfcll. kilnassn At heljen husarmbeablian tarkses akkor ellenalld képességlnk nagyobb lesz és ennek kovetkertében t5bb kilatasunk
kodik egyUtt, mert a fertozés fSleg a levegdn At torténik. Exz okbol a védekezés szem- lehet arra. hogy a ragalyt elkeralick, mint ellenkezd esetben
pontjabol a s20% a & figyelimet felhivai Natha. torokfajas. rekediség. KOhdgés vagy 14z esetén a beteg fordulion azonnal

A tomeges OsszejbvetelektSl lehetdieg tartsuk tavol magunkat Szinhazakat. orvoshoz. Az ilyen beteg rsebkenddjét és torulkdzSjét forrd vizben, meég jobb, ha
mozgdfénykepszinhazakat, kabarekat, orfeumokat, banketteket, kaveharakat vendég- forrs lugban, f6rzak ki
I6ket, kave- és neréseket. vasali és egyéb varShelyiségeket, templomokat, Aho! egy lakasban t8bb beteg van, ha csak lehetséges kildnitsik el a betegeket
kiubbokat, gyGiéseket, népmulatsagokat kerdini kell egymastsl. A betegek latogatasat a magunk és hozzatartozdink érdekében keroljuk

A nagy vasutakon &= = helyl kdx i es n. amely a zsufoitsag Folhivomn a fOvaros k&zSnségét, hogy a lakasok. udvarok, gyarak, mahelyek,
nem akadalyorhatoe meg, csak szOkseég e s t nk, mert s. nk valamint a lakohazakban levd k6z8s hasznalatra szant helyiségek, arnyékszékek foko-
és nyalkasziporkai, valamint esetieg érintkezésOk utian — ha pld. otthonukban ily zottabb tisztantartasara, a lakasok. hivatalok, miahelyek gyakori és tartés szelldzte-
ragalyozs beteg van mi is megkaphatjuk a bajt tésdre kilonss gondot forditson. Tartézkodjék a romiott. vagy eéretien gyOmsics- &s

Kohtgés és tusszentés alk ! tartsuk a szajunk és orrunk & t a hull ak és a szemétnek ax utcakon. tereken,
elé. Osokolodzas (ugy az arcon, mint a kézen) kerdlendd. A k&pkddés veszéiyes piacokon stb. valo szertedobalasatol

A k&Szdnség megnyug a k&zI6m, hogy a Ugyi sz i a legnagyobb gonddal tSrekednek a jarvany elfojtasara es

hogy a legm bmend in foga n a ragaly lekiizdése érdekében.

Kétsegtelen azonban, hogy a hatosag munkaja csak abban az esetben vezethet kerre, ha ebben a torekvesében o6t a fovaros lakossaga is
tamogatni fogja, miért is kérem a fovaros kozSnségeét, hogy a jelen felhivasomban foglalt rendelkezéseket pontosan tartsa be és a maga részérdl is

minden erejével tarr at ennek a sulyos éeny fenyeg: ¥ jarvanynak sikeres lekUzdésére iranyuld nehéz munkajaban.

DE BODY s «..
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1918. okitober 25. Tar Toia o s=am.

UJABB HIRDETES

az influenza jarvany (spanyol bete3ség) ellen
wvaldé véedekezésrol.

Az 1876. évi XIV. t-c. 1567. s-anak c) pontjaban biztositott Jogomna( fogva a koézegészségiigyi bizottsagnalk,
mint jarvanybizottsagnak meghallgatasa és javaslata alapjan, kiegészitésétil a f évi oktdber hé 18-an 139. 621/1918 X
szam alatt kiadott rendeletemnek, ezennel még a kdévetkezdket rendelem el:

1. Folyo hé 31-6t8]l (csiitdrtdk) november héd 3-ig (vasarnap) bezardlag azx Ssszes temetdk Iatogatasat meg-
tiltom. HEzeken a napokon a temetSkbe csakis halottas menetek és az ezeket kisérd legkdzelebbi hozzatartozdok
engedhetSk be. Kérem a févaros kézonségét, hogy a sirok diszitését ez alkalommal mellSzze s hogy a jarvanyra vald
tekintettel elhunyt hozzatartozoi irant érzett kegyeletét majd akkor rdéjja le, ha a jarvany mar elmult.

A siroknak, sirboltoknak, mauzoleumoknak Mindszentek- és Halottak-napja alkalmaval szokasos kivilagi-
tasat megtiltom.

Tilos a temetdk kérnyékén s az azokhoz vezetd utvonalakon koszoruknak, viragoknak, gyertyaknak, élelmi
cikkeknek, frissitSszereknek, stb. arusitasa.

2. Kivanatosnak tartom, hogy a temetSben a temetkezési szertarosok ne a halottas hazak ravatalozo termeiben,
hanem szép idSben feltétleniil a szabadban tartassanak meg; tovabba, hogy a legkozelebbi hozzatartozokon és az
egyhazi szertartast végzd papsagon kiviil a gyaszold kézonséeg meég kedvezdtlen ids eset»én se tartézkodjéek a
ravatalozo termekben.

3. A jarvany tartamara betiltom a f6varos egész teriiletén a jotékonyceélu utcai gyﬁ.)t.éseket

4. Folhivom a haztulajdonosokat, hogy a tanacsnak a vizvezetéki viz hasznalatanak korlatozasa ugyében
1917. évi december ho 15-én 133.809/1917—XI11I. szamu rendelete értelmében szigoruan uUgyeljenek arra, hogy a haz-
felii elék a vizvezetéki fScsapokat esti 11 ora elétt el ne zarjak és reggel 6 o6rakor okvetleniill megnyissak.

5. Folhivom a f6varos kozdnségét, hogy a nyilvanos telefonallomasok, valamint a szallodakban, kavéhazakban,
vendeégl ben levd telefonok beszélSkagylojat (mikrofon) a beszélgetes megkezdése elétt vékony selyempapirral
boritsa be;illetve bélelje ki, a beszélgetés befejezése utan pedig ezt a papirt semmisitse meg. Az emlitett helyiséegek
tulajdonosai. kételesek gondoskodni, hogy telefonjaiknal ilyen selyempapirok rendelkezésre alljanak. A nyilvanos
telefonallomasok tulajdonosait pedig kotelezem, hogy a beszélSkagylokat szaraz (mem nedves) ruhadarabbal gyakran
tisztitsak meg.

6. mrtesitem a gyakorldéorvosokat, hogy az influenzabetegek gyogyitasanak megkonnyitése és a beteglatoga-
tasok gyvors lebonyolitasa érdekében a hadiigyi kormany személyszallité gépkocsikat bocsatott a févaros hatosa-
ganak rendelkezésére. HEzek a gépkocsik délelétt 8 -2 oraig a fékapitanysag bérkocsiosztalyan (Telefon: Fékapitany-
sag — bérkocsiosztaly) délutan 2 o6ratdl masnap reggel 8 oOraig a fSkapitanysag Orségének t.elefonaan 09—a4)
rendelhetSk\ meg. Ajanlatos a gépkocsikat a hasznalat elétt valo napon megrendelni; egy gépkocsi legfeljebb 2 o6ra
hosszaig ha&nalhaté s azokat kizarodlag az influenzabetegeket kezeld orvosok vehetik igénybe. Mindenn G visszaélés
szigoru bintetés ala esik. A kocsik hasznalataért kilomeéterenkint koéridlbeltul 2 korona dijat fizetni, mely
hasznalati dij megtéritésének modja irant késSbb intézkedem. A dijat a soffér kezéhez kifizetni nem szabad. Az
orvoson és a sofféron kiviil a gépkocsin mas helyet nem foglalhat. A gépkocsit igénybevevd orvos koteles a gép-
kocsivezetd altal neki atadandd ellendérzési jegyen foljegyezni azoknak a betegeknek a nevéet és a lakasat, akiket
gépkocsival felkeresett, tovabba azt a pontos idét, amikor és a helyet, ahol a gépkocsit elbocsatotta. A bejegyzett
adatok helyességének igazolasaul az orvos az ellendrzd jegyet alairasaval ellatja.

7. Ujbél nyomatékosan figyelmeztetem a févaros koézonséegét a folyd évi szeptember ho 30-an kodzzétett
hirdetésemben foglalt tudnivlickra.

A tomeges Osszejovetelektd]l tartsuk tavol magunkat. A nagyvasutakon és helyi kozlekedési eszkozokon
csak szilkség esetén utazzunk. KiulSndsen is kérem a kozdnséget, hogy a kozuti vasutakon az alléhelyek korla-

tozasara vonatkozé rendelkezéseket tartsa meg, tovabba, hogy a kozlekedési eszkozokon (kozuti vasuton, bérkocsin)
utazni kivané s magukat zdld igazolvanyokkal igazoldé orvosokkal szemk&dZt legyen elézékeny.

Kéhogeées és tusszentés alkalmaval tartsuk zsebkenddnket az orrunk és szajunk elé. A csokolédzast s a kézfogast melldzziuk.
Szajunkat és torkunkat naponkint t6bbsz&r fertStlenitd szerrel Sblitsuk ki

Testiinket, ruhazatunkat és lakasunkat tartsuk tisztan. Minden étkezés eldtt mossuk meg kezinket. Haztartasunkban
dgyeljink arra, hogy mindenki lehetdleg sajat asztalkenddjét és turslkodzojét hasznalja.

Ovakodjunk a meghiiléstdl. Ugyeljunk arra, hogy mértékietes életmaoddal szervezetonk ellenalléd képességét megdrizziak.

Natha, torokfajas, rekedtség. kbhoéges vagy laz esetén a beteg azonnal forduljon orvoshoz. Az ilyen beteg zsebkenddjét és
torulkdzsjéet forrd vizben, — még jobb, ha forré lugban, — fézzuk ki.

A beteget kuldnitsux el és apoldéjan kivil mast a beteghez ne engedjunk.

8. Felkerem a k&zonséget, hogy ugy a kdzhivatalokat, mint maganintézeteket a szokasos siurgetések, latogatasok vagy mas
hasonlé és mellézhetd okokbdél a jarvany tartama alatt ne keresse fel.

A kézhivatalokat és maganintézeteket pedig felhivom, hogy a hivataluk szemeélyzetét kotelezzék, hogy tavozasuk elstt

keziiket mossak meg

9. Aki a jelen rendeletem |. és 3 pontjaban_ foglalt rendelkezéseket megszeg-. a kdzegészséglgy rendezésérdl szoloé 1876.
évi XIV. t-c. alapjan fog bintettetni. A 4. pontban foglalt rendelk megszeg a 4688/I1917. sz. miniszterelndki rendelet
alapjan buntettetik.

Felhivom a févaros kdzdnségét, hogy a jelen felhivasomban foglalt rendelkezéseket pontosan tartsa be és a maga részérdl
is minden erejével tamogassa a hatésagot a jarvany elleni védekezésben.
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28033 ——ki. 1918

Tudnivaldk az influenza (spanyol
betegseg) elleni védekezésrdl.

Az ez 1do6 szerint elterjodt intluenza (spanyol betegsézy  jarvany konnyebb
esetel nathaval, rekedtséggel, kohogdssel ¢s kisebb fokua rosszullétben jelentkeznek.
Sulyesubb esetekben az emlitett tanetek nagyvobb méretaek. a laz 39-—10 fokig is
cmelkedik, a betegek erotlenck, étvagytalanok, sokszor erdsebb fajdalmak kinozzik
cket, =6t sulyos szovadwményvek is  jelentkernek. amelyek kozal leggyvakoriabbak =a
tadbgyvulladas &= a mellhartyagyolladas

Tapaszislds szerint a ragsaly oit terjed jeginkabb és leg-
nagyobb gyorsasaggal, ahol sok ember siirin egymas mel-
let?, killondsen z=d8rt helyen huzamosabb idsig tartézkodik.
Ez okbol a védekezés szompontjabol a kovetkezdkre tartom =zokségesnek a kazonsog
Hgyelinét felhivni:

Ne iIstogassunk colyen iakasokat, ahol influenzaban szen-
wvedd beteg van.

A iomeges Ossxejivetelekidl tartsuk magunkat lehetdleg
tawol. Szinhazakat, mozgészinhazakatl, kabarékat., orfeunmokat, kavéehazakat, vendés-
loket, kaveé- 6s palinkaméréseket, vasali és egyéb vardohelyisegeket, tarsas egyleteket,
gytléseket, népmulatsagokat kertilni tanacsos

A vasuiakon és villamoson, melyeken a =sufolissfsg nem
akadalyozhatdé mepg, csak szilkség esetéan utazzundk, mert szom-
szédaink lahelete és nyalkarészietei, valamint esetleg az eérintkezésak utjan. ha ottho-
nukban ilyen ragalyos beteg van, mi i= megkapbatjuk a bajt.

Kﬂhanés és tlissrentés alkalmawval tarisuk =sebhhken-
dinket a szdjunk és orrunk elé.

A kEpkédés wvesxzdiyes.

A kéziogas is terjeszii a betegséget.

Széjunkat és torkunkat naponként tSbbszdr fertStienitd
szerrel Oblitsiik ki.

Testanket, ruhdzatunkat és Ilekasunkst ftartsuk tisztan.

inden dikexds eidit mossuk meg & kexziinkot.
Ovakodjunk a meghnicstsl

Miskolez, 1918 oktéber ho 1-6n

Dr. Szentpéli Istvéan,

Bowte, Ladeig #n Seelduyl v 4 Miakatex 903 Polgds nueetns.
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EPIDEMIC
IM-'I.UMA

(SPANISH)

This Disease Is Highly Communicable.
It May Devolop Into a Severe Pnoumonla.

There i no medicine which \vm prevent it.
Keep away from public meetings, theatres and other places where crowds

are assemb
Keep the mouth and nose covered while coughing or sneezing.
When a member of the houschold becomes ill, place him i in a room by himself,
The room should be warm, but well ventilated.
The attendant should put on a mask before entering the room of those ill of
the disease.

TO MAKE A MASK

(G DD

Take a prece of crdinary cheeseclath 5 o 16 wochos,
fobd i 1o make it 8 & 8 lnches  Nout fodd thia 1o mabe it
5 x4 inches. Tie cords about 10 iaches bong ot each (\_/
cornee.  Apply over moulh and naie a0 .&.-: - 7
the pocture. {







Spanyolnatha Budapesten 1918-1919

1918. Oktoberben 21 499 fert6zottet jelentettek be a
kezel6orvosok, novemberben pedig 9149 6t.

A betegek szama szemmel lathatéan cs6kkent, a
halalozasi arany ezzel szemben az el6z6 havi 8-rol 9%-ra
emelkedett, december elején pedig elérte a 10%-ot.

A spanyolnatha Budapesten 1919 elején hirtelen véget
ért.
A kovetkez6 jarvanyhullam 1920 januarjaban utotte fel

a fejét a fGvarosban, majd a februari tet6zés utan
gyorsan megszint.

A rendelkezésre allo adatok alapjan a masodik jarvany
betegeinek szamat az 1918-as harmadara becsulhetjuk.
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SARSCoV?2 Jarvany 2020.

Nemzetkozi események:
2019. december 1. els6 eset Kinaban
2019. december 31. Elso hir a fertozésekrol

2020. januar 23. Karantén Hubei
tartomanyban, Kinaban

2020. januar 24. A WHO jelzése az uj tipusu

koronavirus jarvanyrol



SARSCoV?2 Jarvany 2020.

2020. januar 25. EMMI egészségligyi
hattérintézményekkel (NNK, OMSZ, AEEK, DPC
) munkacsoport alakul koronavirus-jarvanyra
valo egészsegugyi felkészllésre:

Egészséglgyi Akcidterv

NNK jarvanyligyi eljarasrend-jelentés
elrendelése

DPC kérhazi ellatasi eljarasrend
OMSZ betegtranszport eljarasrend
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ElsO intézkedések

e 2020. marcius 4. els6 két igazolt SARS-CoV-2
fert6zott beteg elkulonitése a DPC-ben,
kontaktok jarvanylgyi felkutatasa.

e 2020. marcius 8. fekvGbeteg-ellato
egéeszsegugyi szolgaltatok, a szocialis
intézmeények, valamint a fogyatékossaggal
éloket ellatd intézmények vonatkozasaban

|latogatasi tilalom elrendelése.



ElsO intézkedések

2020. marcius 11. egészségligyi veszélyhelyzet kihirdetése, amely 12-t6l
lép hatdlyba 41/2020. (lll. 11.) Korm. rendelet:

hatarellendrzés ideiglenes visszaallitasa a szlovén és osztrak hataron

beutazasi tilalom Olaszorszagbdl, Kinabdl, Koreabdl és Iranbdl érkezé
kilfoldiek szamara

az ezen orszagokbdl érkez6 magyar allampolgarok egészségligyi
vizsgalaton esnek at, eredménytdl figgben intézmeényi vagy hatosagi
hazi karanténba kerlilnek

a fels6oktatasi intézmények hallgatok altali [atogatasa tilos,

kdznevelési intézményben rendkivili sziinetet csak a minisztérium
rendelhet el

zart helyen 100 fénél tobb személy, nem zart helyen pedig 500 f6nél tobb
személy részvételével rendezvény tartasa tilos

a Kalfoldi Nyelvtanulasi Program felfliggesztésre kerdil,

a kulfoldre iranyuld iskolai kirandulas tilos, a mar lefoglalt, kiilfoldre
iranyulo iskolai kirandulast le kell mondani

2020. marcius 16. Iskolak atallasa digitalis tanrendre, az oktatasi
intézmeények tanulasi célu |atogatasa tilos, szukség esetén a gyermekek
feligyeletének biztositasa
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ElsO intézkedések

2020. marcius 16. 46/2020. Korm. rendelet:

hatarzarlat a személyforgalom el6l magyar
allampolgarok kivételével

rendezvények altalanosan betiltasa
sporteseményeket legfeljebb zartkapus megrendezése

szorakozohelyek, mozik bezarasa, kulturalis
intézmeényeknél |atogatasi tilalom

Ettermek, kavézok és tizletek 15 6raig tarthatnak
nyitva, (kivéve élelmiszerboltok, patikak, drogériak.

Csaladi esemeényeken kivul minden 6sszejovetel
elhalasztasa
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Vedjuk meg magunkat és
masokat a megbetegedestol!

, ha lathato -
szennyezodés van a kezén.

o

X &

Ha a kézen nincs lathato
szennyezodeés, akkor

vagy
mosson kezet szappannal és vizzel.

World Health
Organization




Ovintézkedések

BETARTANDO OVINTEZKEDESEK
Az Uj koronavirus jarvany terjedésének megel6zése érdekében az alabbi dvintézkedések betartasa sziikséges:
Mosson kezet rendszeresen és alaposan, legaldbb 20 masodpercig szappannal és folydvizzel, vagy tisztitsa meg
kezét alkoholos kézfert6tlenitével!

—  hazaérkezés utan

—  ételkészités el6tt és kdzben

—  étkezés el6tt

—  WC haszndlatot kévet6en

—  tlisszentés, kbhogés, orrfujas utdn

—  beteggel érintkezés el6tt és utan

—  allatokkal vagy allatok uriilékével vald érintkezés utan
Szemhez, szajhoz, archoz ne nylljon, illetve csak kézmosast kbvetéen!-
Szell6ztessen rendszeresen!
Otthonaban tisztitsa a gyakran megérintett feliileteket rutinszerlen (példaul: asztalok, ajtdkilincsek,
villanykapcsolék, fogantyuk, irdasztalok, WC-k, csapok, mosogatdk és mobiltelefonok)!
A gyermekek altal haszndlt jatékok, eszkozok napi fertétlenito tisztitdsa javasolt.
Keriilje a nagy tomeget, zart légter(i helyiségeket!
Keriilje az érintkezést betegekkel, aki kohog, tlisszog, |azas — legyen barmilyen okbdl a betegsége (influenza,
bakteridlis fert6zés, egyéb)!
Kohogéskor, tiisszentéskor hasznaljon papirzsebkenddt, amit haszndlat utdn azonnal dobjon el! Amennyiben erre
nincs lehetdsége, ne a kezébe kohogjon illetve tlisszentsen, hanem a behajlitott kar kdnyokhajlatdbal
Amennyiben On beteg, tartson tavolsagot masoktol!

—  tartézkodjon a masokkal torténd szoros fizikai érintkezéstél

— lehet6leg hasznaljon kiilon WC-t és mosdét

— hasznaljon kiilon étkészletet

—  haszndljon kiilon torulkozét
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WHO Coronavirus Disease (COVID-19) Dashboard Overview Data Table  Explore

b

Data |ast updated: 2020/3/9, 3:38pm CEST
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Choropleth Bubble
Map Wap

Total

218,149

NEW Cazes

7

27,486,960

confirmed cases

-

894,983

deaths

o Download Map Data
Source: World Health Organization

Globally, as of 3:36pm CEST, 9 September 2020, there have been 27 486 960 confirmed cases of COVID-19, including
894 983 deaths, reported to WHO.
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Magyarorszagi helyzet 2020.09.09.
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A jovl kérdései

A virus valtozékonysaga®?

A fert6zés utani hosszu tavu védelem?
A betegseég lefolyasanak valtozasa?
Véddboltas?

— Mikor?

— Els6dleges oltandé célcsoportok

— Mennyiség?
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K6szonom a megtisztelo6
figyelmet!




