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Aggályaink a támogatott lakhatással 
szemben:

HOZOTT ANYAGGAL DOLGOZUNK…

1. A „régi” lakók: egészségügyi gyermekotthon – ápoló-
gondozó szociális otthon – nyitott szellemiség,
szeretetteljes légkör, színes, változatos programok,
tevékenységek – DE: gondoskodás!

2. A leendő új lakók: rendkívül heterogén csoport életkoruk
– családi hátterük – intézményi előéletük -
szocializáltságuk – és fogyatékosságuk tekintetében
(középsúlyos értelmi fogyatékos, autista lakók létszáma
emelkedett, sok viselkedési, alkalmazkodási probléma
keletkezett)



Aggályaink…
Kiválasztás az át-, illetve beköltözésre

1. Régi lakók: 1. legyenek minél önállóbbak az étkezés, 

öltözködés, tisztálkodás terén (10 lakó e téren már 
bizonyított, 1-2 ágyas szobákban éltek éveken át az idős 

részlegen) – 2. szülői igények kielégítése

2. Új lakók, beköltözők: legyen alkalmas a közösségben való 
együttélésre – legyen képes egyedül, vagy társsal lakni 
egy szobában

Megjegyzés: a szülők többségben a felvételi folyamatban
találkoztak, ismerkedtek a támogatott lakhatási formával.



Ismerkedéstől a beköltözésig

 Figyelemmel kísértük az építkezés folyamatát – rendszeresen
ellátogattunk a telekre – néztük a makettet, a tervrajzokat,
hallgattuk az építésvezetőt, beszélgettünk róla – nagy volt a
lelkesedés!

 Leendő új lakókkal, szülőkkel egyenként találkoztunk, a régi
lakóink segítségével – közös beszélgetések, bemutatkozások.

 A felvételi adminisztráció: eleinte alapvizsgálat és komplex
vizsgálat, később „csak” komplex vizsgálat kellett.

 A beköltözés előtt egy nagy találkozót szerveztünk: régi
lakók, újak és hozzátartozóik, az intézmény vezetősége,
dolgozói.

MELINDA



ÚJ HÁZ – ÚJ ÉLET – ÚJ HELYZET 
 A támogatott lakhatás, mint ellátási forma nem

alkalmas a középsúlyos értelmi fogyatékos,
halmozottan fogyatékos embereknek, főleg, ha sok-
sok éve ápoló-gondozó intézményben élnek és nem az
önálló életvitelre szocializálódtak

 Az esetfelelősöktől nem elvárható, hogy megoldják
ezen fogyatékos emberek magas ellátási szükségleteit
(a törvény szerint az esetfelelős foglalkozik a
fogy.ember igényeivel)

 Az egyéni szolgáltatási tervek (gigantikus
adminisztráció) többnyire a fióknak készülnek !



Háttér információ – 1.:
 Ahol dolgozunk (telephelyek):

• 4 intézményegység idős lakók számára – közel 
100 fő

• 2 intézményegység fogyatékos lakók számára –
44 fő ápoló-gondozó intézményben, 49 fő 
támogatott lakhatást biztosító intézményben él

• Foglalkoztató műhely külön telephelyen 
fogyatékos lakók számára



Munkatársak:

11 és 13 fő ápoló, gondozó telephelyenként

6 fő a pedagógiai csoportban:

 1 fő középisk.hittan tanár – idősek ellátásában

 1 fő BA szintű nevelési asszisztens

 1 fő gyógyped. asszisztens

 1 fő textilterező iparművész

 1 fő mozgásterapeuta (idős és fogy.ellátás)

 1 fő gyógypedagógus (idős és fogy.ellátás – cso

Háttér információ – 2.:



Háttér információ – 3.:

Fogyatékos lakóinkról: (93 fő – 2 telephelyen)

 2 fő kivételével középsúlyos értelmi fogyatékosok

 2016-óta 35 fő új lakónk van jelenleg, 4 új lakó idő közben 
elhunyt

 6 fő vak

 2 fő siket (sok a halláskárosodott)

 25 fő súlyos (ker.székes) mozgáskorlátozott

 12 fő autista (súlyos magatartási, alkalmazkodási zavarral)

 28 főnek különböző pszichiátriai diagnózis szerepel az 
irataiban (pl. alkalmazkodási zavar, skizofrénia, bipoláris 
zavar, hebefrénia, szorongás, depresszió, stb.)



VÁLASZ A KÉRDÉSRE:

Támogatott lakhatás, 

DE NEM minden áron!

























Tevékenységek, foglalkozások
• 12 fő számára fejlesztő foglalkoztatás (kézműves tevékenység és levendula 

termesztés + értékesítés)
• áhitat mindenkinek naponta – biblia óra hetente
• intézményi szintű ünnepi alkalmak műsorral (4-5 esemény/év)
• zenés-énekes foglalkozások
• mozgásos ügyességi, játékos, sportos foglalkozások
• mesék, bibliai történetek feldolgozása
• történelmi, kulturális kalandozások (diff.foglalkozás 4-5 fő számára)
• egyéb szocioterápiás foglalkozások
• tankonyhai alkalmak – vásárlás, tervezéssel
• állatgondozás
• színház-, múzeumlátogatások
• tematikus  és  „csak úgy” kirándulások  - tavaly 22  alkalommal voltunk,  

tömegközlekedéssel, valamint a mozgáskorlátozottak számára bérelt 
autókkal

• a KÍSÉRÉSEKET a ped.csop. tagjai, és időnkét 2-4 fő önkéntes végzi –
továbbá a végeláthatatlan  A D M I N I S Z T R Á C I  Ó !!!!! 



…stb.  - KÖSZÖNJÜK A FIGYELMET!


