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100 id6st apolunk 4 telephelyen és volt egy 90 f6s
apolo-gondozo otthonunk kozépsulyos-sulyos
fogyatékkal él6knek.

* Nem hagyomanyos apolo-gondozé otthon, nem voltak
elzarva a kulvilagtol.

* Az intézménylnk tertletén van a Pesthidegkuti
gyllekezet temploma, igy jo kapcsolat alakult ki a
gyllekezet tagjai és a lakdink kozott. Mlsorainkra,
programinkra tobben eljottek .Latogattunk
gyulekezeteket, ahol megismerhették a lakdinkat és 6k
is kitekintést nyerhettek a zart vilagukon kivul is,
csakugy mint a kirandulasok alkalmaval,
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* A zsufoltsag azonban megvolt, és az allami
torvények is koteleztek a kitagolasra, a nagy
intézmeény megszuntetésére.

* Avezetdseg tobb mindent megprobalt ennek
érdekében :

» Néhany jobb képesség(i laké atkoltoztetése az
idOsosztaly tet6terébe 1-2 agyas, vizesblokkos
szobakba.

» 2011-ben sikertlt is egy kozeli telket vasarolni és
2012-ben engedélyezték a terveket, apolo-
gondozo lakocentrum cimen.



* |d6kozben valtozott a jogszabaly, miszerint
2013. januar 1-tol apolo-gondozo célu dj intézmény és uj
féréhely kizarolag tamogatott lakhatas formajaban
hozhato létre.

* igy az engedélyt a Lakdcentrum helyett
Tamogatott lakhatasra adtuk be és kaptuk
meg. Ez utan kdvetkeztek az
engedélyeztetések a hivatalos szervek
részérol, igy csak 2014. marcius 25-én tudtak
elkezdeni az épitkezést.



e A tervezés masik fontos része volt a
kdltoztetés fazisainak és a lakdcsoportok
osszetételének a kialakitasa.

e Az osztalyokon dolgozok is atbeszélték, hogy
kik lennének azok, akiknek a fejl6désében

nagy elGrelépés lenne, ha ebben a masik
lakhatasi formanak élnének.



Kiket lehet bevonni a talalasba és egyéb
,haztartasi” munkakba.

Mennyire 6nallé az 6ltozkodésnél, esetleg mennyi
segitséget igényel.

Mennyire alkalmas akar minimalis szinten is
rendbe tartani a kdornyezetét, ruhajat el tudja-e
onalléan pakolni.

Etkezésnél mennyi segitséget igényel.

Milyen a kapcsolata a tarsaival, milyenek az
egyuttélési szokasai.



* Ezzel egy idOben a gyogypedagogiai
munkatarsak is elkezdték a lakdk felmerését,
hogy ki lenne alkalmas a tamogatott
lakhatasban valo életre.

Osszegeztik a kapott dtleteket, tapasztalatokat
és kivalasztottuk az atkoltoz6k listajat.



Fontos megemliteni a dolgozok kivalasztasat, felkészitését is,
hogy mit kell masképp csinalni, mivel nem voltak tisztaba a
tamogatott lakhatas kovetelményeivel.

Nehéz volt ,atallitani a fejekbe”, hogy ez mas, itt nem kell
mindent a dolgozonak csinalni, bar az kdnnyebb és
egyszerlbb lenne.

Segitségil elvittiik néhanyukat (az Uj vezet6t is) a berlini
testvérintézménylinkbe, ahol meglsmerhettek a tamogatott
lakhatas |ényegét 30 %3 |




e 2015. szeptember 20-an volt az épilet
felszentelése, de a hatdsagi engedélyek miatt
csak 2016 februarban volt a bekoltozés.

22 lakot valasztottunk ki, de els6 korben 8 lako
kdltozott be. Olyanok, akik valamilyen szinten
onalloak voltak, vagy legalabbis tanithatok.
Vellk probaltuk kialakitani a mar megtervezett
napirendet.









50 f6 szamara épilt
4 lakoegyseg

12-12 lako

1-2 agyas szobakban
Nagy belsé udvar









Par nap mulva a kovetkez6 turnusban a nehezebb
akok is bekoltoztek, és elkezd6dott az uj élet. A
akék elrendezését a szerint valasztottuk ki, hogy
az egyik lakocsoportban f6leg olyanok legyenek,
akik onallobbak, régota egy barati kozosséget
alkottak (kés6bb hozzajuk jott még néhany uj,
értelmes, de tobb apolasi sztukségletl lako)

A régi lakéink bekoltozése szinte zokkendmentes
volt, nagyon élvezték, és hamar megszoktak az uj
helyet.




* A bekoltozés minden ujnal masként tortént, igényeik
szerint.

 Talan a legnehezebb id6szak a haz életében akkor
kovetkezett be, amikor mar a haromnegyedig megtelt
hazba az Ures szobakba koltoztek be az ujabb lakok.

Sajnos itt nem volt olyan alapos felkészités,
beszoktatas, mint elsé 17-18 Uj bekoltozénél, mert
altalaban a hozzatartozok nem igényelték. Ennek a
hatranyat mindannyian érzékeltuk.

A mar bent lakdéknak nem volt id6, lehetGség
felkészllni az uj bekolt6z6 szokasaira, sem a
dolgozdéknak alaposabban megismerkedni veluk.



A legnagyobb kihivas a dolgozdk részére az autista lakok
bekoltozése és szoktatasa volt. Az autizmus bizonyos formai
ismertek voltak szamunkra, hiszen volt néhany régi autista lakonk,
de velluk soha semmi probléma nem volt, csak furcsa szokasaik
voltak, amit konnyen toleralni lehetett. Az Uj bekoltoz6k kozott volt
néhany nagyon nehéz, problémas eset.

Az id6 mulasaval ez valamelyest csillapodott.

A napirendet megprobaltuk pontosan tartani, hogy ne legyen
fesziltség, de sajnos nem mindig megoldhato, lehetnek csuszasok,
és a tobbi lako igényeit is figyelembe szeretnénk venni.

Szakkonyveket adtunk a dolgozoknak, kifejezetten autistakrol szolo
el6adot hivtunk meg, hogy képezze a dolgozdkat és roluk szolo
filmeket ajanlottunk. Megproébaljuk a lehet6 legjobban lereagalni,
és megeldzni a nehéz helyzeteket.



Korfa
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161 év folotti

M 51-60 év kozotti
M 41-50 év kozotti
W 31-40 év kozotti
W 21-30 év kozotti

M 16-20 év kozotti

15 +

10 ~

Honnan jottek a lakok?

M régi Sztéhlo hazbol
H otthonral

M mas intézménybdl



6-12
1-2 nap 1-2 hét |1-3 hénap|3-6 hénap| hdnap
vagy tobb
1 Lakodk szama 18 5 6 5 5
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A lakdink szeretik az uj helyet, az uj
bekoltozbkkel is megbaratkoztak.

Kbzosseggé alakultak!

e Jelenleg a human er6forras hianya a
legnagyobb probléma, és az apolasi
szukségletek szaporodasa.















Bizony mondom nektek, amennyiben megcselekedtétek ezt akar csak eggyel is az én legkisebb
atyamfiai koziil, énvelem cselekedtétek meg.”
Madté 25,40.




